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Pracovat pro prirodu?
Na bilych stranich se to vyplati.

Strarni je pro vétsinu lidi prosté travnaty svah kopce. Malokoho vSak napadne, Ze pravé horniny, které kopec tvofi, maji
zasadni vliv na to, co na dané strani poroste nebo bude Zit. VSechny bilé strané maji spole¢nou geologickou stavbu
a geomorfologicky vyvoj. Jde zpravidla o souvrstvi morskych usazenin druhohorniho stafi, hlavné mékkych slinovcd,
jilovitych vapenct a opuk s vysokym obsahem uhli¢itanu vapenatého. Jejich zvétravanim vznikaji tézké jilové pudy
svétle Sedych az bélavych odstind, které daly bilym stranim jméno. Na natrzich, sesuvnych plochach nebo pésinach
totiz primo zafi. . :
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Dnes je bilym stranim vénovana zvySena pozornost ze strany pfirodovédcu a ochranard. Je to nejen diky vysky-

tu mnoha zvlasté chranénych a ohrozenych druhu rostlin a zivocichd, ale i kvuli celkové rozmanitosti zivé pfirody.

V minulosti pfitahovaly bilé strané ¢lovéka kvuli moznosti jejich vyuziti k zemédélstvi. A to i pfesto, ze nejde zrovna o
vynosné pozemky. Jejich vyuZiti nebylo vibec jednoduché. Casti bilych strani byly odlesnény a vzniklé travnaté plochy
byly vyuzZivany k ziskavani sena, pro pastvu nebo na nich byly vysazeny sady &i vinice. Misty doSlo k zaloZeni malych
terasovitych poli€ek. Na nékterych bilych stranich lidé dokonce t&Zili stavebni kdmen nebo vapenec pro vyrobu vapna.
Je zfejmé, ze pozemky bilych strani lidé vyuzivali velmi rozdilné s rliznou mirou intenzity. Vedle drodnych obhospo-
dafovanych ¢asti zlistaly plochy zcela zarostlé kfovinami nebo teplomilnymi lesnimi porosty. Ty se staly domovem
cennych lesnich organizma.



Co bilé strané ohrozuje?

Vyuziti bilych strani odrazelo spoleCenské a ekonomic-
ké zmény. K nejvétSim meznikdim v historii zemédélstvi
patfi povalecna léta, kdy se ménily viastnické vztahy k
pozemk(im a nasledné i celkovy zplUsob hospodareni z
malorolnického na velkoplo$né vyuzivani krajiny velky-
mi zemédélskymi subjekty. Mnoho pozemkUl o mensich
vymérach zUstalo bez vyuziti a béhem nékolika malo let
doslo vlivem pfirozené sukcese k jejich zarUstani, na-
sledné ke zmé&nam mikroklimatickych podminek anebo
k zastaveni sesuvné ¢innosti. To vedlo k mizeni organi-
zmu vazanych zejména na vyslunna stanovisté.
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Vzhledem ke skute€nosti, Ze se na vzniku a vyvoji bilych strani vyznamnou mérou podilelo lidské hospodafreni,
vyvstavaji problémy vSude tam, kde &lovék od hospodaFského vyuzivani bilych strani opustil. Hospodafit na silné
svazitych, misty dost kamenitych, ¢asto pomérné suchych a tedy i malo drodnych pozemcich zkratka neni v souasné
dobé efektivni. Také tradi¢ni zpUsoby vyuziti, jako je extenzivni pastva nebo nepravidelné koseni travnatych porostd,
nepfinaseji ocekavané zisky. Proto je nejvétsim problémem téchto stanovist jejich zarlstani a hromadéni stafiny, coz
vede ke zménam ve sloZeni rostlinnych a Zivo&iSnych spole€enstev. Pro podporu bilych strani je nutné zajistit odstra-
novani naletu dfevin, zavést pravidelné koseni travnich porostud, pfipadné pastvu s naslednym odstrafiovanim nedo-
pasku (zejména vymladkd krovin).




Jakou péc¢i zvolime?

V zavislosti na stavu konkrétnich bilych strani vyuzijeme vSechny metody, ktera tato brozura popisuje. Pojdme si je
ve svazitém terénu jsou mozné jen s uzitim pil nebo kfovinofezl. Nasledné je nutné dfevni hmotu vytahat mimo hod-
notné plochy. Na druhou stranu po prosvétleni dochazi k pomérné rychlé regeneraci rostlin ze semenné banky a jiz v
nasledujici vegetacni sezoné se objevuje znaéné mnozstvi rostlinnych druhll. Zddraznéme pfitom, ze nékteré druhy
vazané na bilé strané vyzaduji stin. Jako pfiklad Ize uvést stfevicnik pantofliCek nebo tofi¢ hmyzonosny. Pfi vyfezech
je proto idealni zachovavat solitérni stromy ¢i skupinky strom(, a to nahusto i rozvolnéné. Vhodné je i zachovani
skupin a pasu krovin. Obecné také plati, ze kvlli zmlazovani kfovin je nutné vyrezy pravidelné opakovat. V nékterych
pfipadech je ucelnéjSi prejit k bodovému uziti herbicidu.

Po vyfezech je nezbytné realizovat spravné zvolené
metody koseni a provadét je v optimalnim terminu. Zde se
muzZeme dostat do stfetu zajmU mezi ochranou rostlin

a bezobratlych Zivocichl. Planovany zasah je proto vhodné
konzultovat s pracovniky Agentury ochrany pfirody
a krajiny CR. A




Kdy kosit

Stabilizované bilé strané, o které
je pravidelné pecovano, staci kosit
jednou ro¢né. Zpravidla se tak ¢ini
koncem léta €i na podzim, aby

se predeslo hromadéni stafiny a
naslednému zardstani kfovinami.
Strané Cerstvé zbavené naletl je
tfeba i nékolik let po sobé kosit

v dobé nejvétsiho ristu, tedy

v priibéhu kvétna a Cervna s cilem
potlacit rist nezadoucich bylin

a vysokych trav. Stejné obdobi pro
seC je vhodné i v pfipadé, Ze jsou
bilé strané vyuzivany pro produkci
sena.
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Cim kosit

Kosit bilé strané neni zadny med.
Na jejich prudkych svazich nejde
vyuzit nic jiného nez kosu nebo
kfovinofez. Kosa se vyznacuje
hladkym fezem bez roztfepeni
stonkd, po kterém rostliny dobfe
regeneruji. Prace s ni je viak dnes
spiSe pro nadSence. Navic je tfe-
ba, aby byla plocha bez naletovych
dfevin, pafizkl nebo jinych preka-
zek, které by mohly kosu poskodit.
Pfi péci o bilé strané Ize lépe
uplatnit kfovinofez. Oproti kose je
seceni s nim rychlej$i a do Cleni-
tého a svazitého terénu se i Iépe
hodi.

Co s hmotou

Pokud hodlate vyuZzit poseenou
hmotu z bilych strani na seno, je
idealni ususit ji volné rozprostre-
nou pfimo na misté, aby semena
cennych rostlin mohla dozrat a
vypadnout. Také hmyz a jeho larvy
dostanou pfilezitost utéct do mist
s vyS$Sim porostem. Nasledné je
tfeba seno poradné shrabat. Vy-
hrabavanim hrabémi navic dochazi
k drobnému naruSovani zapojené-
ho travniho porostu a nakypreni
pudniho povrchu, coz umoznuje
kliceni rGznych druh( bylin. Obec-
né plati, Ze odvezeni posekané
hmoty je nejlepsi zplsob, jak se ji
zbavit. Re$enim muaze byt i paleni
sena. Ridime se pfi tom pravidly
pro paleni sena uvedené v kapitole
vénované vyfezim a koseni.
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Pastva vedle koseni pomaha udrzovat bilé strané v pfiznivém stavu. Pastva musi byt extenzivni, idealné malym a
smiSenym stadem ovci a koz. Vhodnymi terminy pro pastvu jsou pfelom kvétna a ¢ervna, pripadné zafi. Past staci
jednou roéné. Idealni je stfidani pastvy s kosenim. V prvnich letech po vyfezani vétSich ploch naletl je zapotfebi do
stada zafazovat vétSi mnozstvi koz, které jsou schopné okusovat mladou dfevni hmotu. V pozdéjsich obdobich Ize
prejit k pastvé ovci, na méné svazitych pozemcich Ize past i skot.

V neposledni fadé je pfi péci o bilé stra-
né dobré spolupracovat s pfirodovedci

a odborniky na ochranu pfirody, ktefi radi
zajisti pravidelny monitoring vyvoje spo-
le¢enstev rostlin a Zivoc€ichi na daném
misté. Také doporuci vhodné metody
péce o lokalitu tak, aby tato Cinnost splni-
la svUj ucel a vynaloZené prostredky
a energie pfinasely zadouci vysledky.



Jaky ma péce o bilé strané
pfinos pro majitele pozemku?

Pravdou je, Ze péce o bilé strané pfilis ekonomickych
vyhod nepfinasi. Vynosy sena ani uroda ovoce z roz-
ptylenych ovocnych strom(l nejsou nijak zavratné.
Lepsi situace je s pastvou dobytka, ktery se na stranich
zvladéa dostate¢né vykrmit. Na bilych stranich vsak Ize
obdivovat nesmirnou druhovou pestrost od prvnich jar-
nich dnll az do konce babiho léta. Bilé strané jsou tak

idealni pro pfirodovédna badani odbornikl ¢&i k vyletam.

Navic pravidelnou udrzbou ziskavaji az parkovity raz.
Stavaji se tak zajimavym krajinafskym prvkem a prede-
v§im pomahaji k zachovani biodiverzity v krajiné.

Co je jesté dobré védét
o bilych stranich

Malo odolné podlozi bilych strani je ¢asto ovlivnéno
vodnimi toky, coz spolu se svazitym terénem s mnoz-
stvim zvétralin pfispiva ke vzniku sesuvd, které ohrozuiji
lidska sidla, komunikace nebo lesni porosty. Pfesto pra-
vé vodni eroze stoji za unikatni podobou bilych strani.

Cela fada bilych strani je zafazena mezi maloploSna
zvlasté chranéna uzemi nebo jsou soucasti lokalit
chranénych v rdmci soustavy Natura 2000. Cast z nich
patfi mezi tzv. naslapné kameny, jakési ostrovy v ze-
meédélské krajiné, které usnadriuji migraci druhl mezi
jednotlivymi pfirodnimi lokalitami. V pfipadé chranénych
Uuzemi nebo evropsky vyznamnych lokalit soustavy
Natura 2000 existuji odborné zpracované plany péce
nebo soubory doporu€enych opatfeni pro zachovani
zadouciho stavu bilych strani a k podpofe ohrozenych
druhu rostlin a Zivocicha.




Vite, ze na udrzbu cennych lokalit je mozno ¢erpat prispévek formou dotace?
A to v ramci:

Operaéniho programu Krajinotvornych programd  Ministerstva

Zivotni prostredi zivotniho prostfedi (Program péce o kraji-

(2021-2027) nu, program Podpora obnovy pfirozenych
funkci krajiny)

RGznych dotaénich
program0 jednotlivych krajl

rvegionélniho pracovisté Agentury ochrany pFirody a krajiny CR, Spravy CHKO
Ceskeé stfedohofi nebo krajskych ufadu Usteckého ¢i Libereckého kraje.

Také navstivte: www.dotace.nature.cz

Informace o jednotlivych stanovistich a druzich
rostlin nebo Zivocichl chranénych evropskou
soustavou Natura 2000 a jejich rozSifeni
naleznete zde:

Seznam habitatt Karty druht  Standardy AOPK CR
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Informaéni broZuru vydala Agentura ochrany pfirody a krajiny CR z projektu LIFE Ceské stfedohofi (LIFE16 NAT/CZ/000639) podporeného
z finanéniho nastroje Evropské unie LIFE a Ministerstva zivotniho prostfedi. Udaje a informace v ném uvedené vyjadfuji nazor ¢i stanovisko pou-
ze Agentury ochrany prirody a krajiny CR. Evropska komise a MZP nejsou odpovédni za jakékoli pouZiti informaci, které tato broZura obsahuije.
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