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Programy environmentalni vychovy pro materské skoly vytvorila Daniela
Budajova v ramci své bakalarské prace , Posilovani vztahu k prirodé u déti v
materské skole prostrednictvim celorocniho souboru aktivit”, kterou uspésne
obhajila v roce 2019 na Pedagogické fakulté Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem.

Bakalarska prace se zabyva tvorbou a realizaci vychovné-vzdélavacich planu v
ramci environmentalni vychovy u déti predskolniho véku. Teoreticka cast je
zameérena na vyznam environmentalni vychovy, na jeji pojeti v materskych
Skolach a v Ramcovém vzdélavacim programu. Dale jsou zde popsany rizika,
bezpecnost i metodologie této vychovy v materské skole. Naplni praktické casti
je predstaveni tematickych planu a zjiSténi jejich ucinnosti pri vychovné-
vzdélavacim procesul.

Programy environmentalni vychovy jsou urceny vsem pedagogim, kteri hledaji
inspiraci pro poutave vyucovani témat spojenych s ochranou pfirody. Programy

VeVe

Programy environmentalni vychovy vydala Agentura ochrany prirody a krajiny
CR, RP Sprava CHKO Ceské stredoho¥i v ramci projektu LIFE16 NAT/CZ/000639
financovaného Evropskou unii a Ministerstvem zivotniho prostredi. Za obsah
odpovida Agentura ochrany p¥irody a krajiny CR.

www.nature.cz| www.lifecs.cz| www.facebook.com/lifeceskestredohori
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Cas podzimu a pfipravy na zimu

Tematicky plan ,,Cas podzimu a pfipravy na zimu“ je zaméfeny na obdobi podzimu.
Realizace probiha v ramci jednoho pracovniho tydne v materské skole (pét pracovnich
dni).

Cile: | \Q{ M/

1) Déti umi délit ¢asti pfirody na Zivé a nezivé.

2) Déti dokazi popsat slozeni rostlinného téla (koren, stonek/kmen, vétve, listy,
kvéty).

3) Déti zvladnou déleni Zivocichu na savce, ptaky a hmyz.

4) Déti dokazi zazimovat nékteré rostliny pomoci listi, kartonu a chvoiji.

5) Déti zvlddnou pomoci ptakiim spravnym prikrmovanim.



Pondéli — den prvni

Sl Motivace: Ucitelka rozloZi détem na stolecky encyklopedie, Déti sedi u stolecku a jednotlivé nebo ve Knihy.
knihy o zvitatech, rostlinach, vesmiru, horninach a skupinach si prohlizi knihy.

mineralech. Knihy, ve kterych jsou zndzornéna rlizna

skupenstvi vody.

Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi: Spolecna ¢éast déti, organizovand v
kruhu na koberci.

Ukazka obrazki z encyklopedii a
dalsich knih.

‘

1) ,Kdo mi povi, co jste vSechno v knihach vidéli?“ ,Zvitatka, kyticky, planety, sopky, vodu, ...
2) ,,Spravné a kdo z vés by védél, jak se tomu vsemu fika?“ , Pfiroda!”

3) ,,Pfirodu kolem nas tvofi vSechny rostliny, zvitata, lidé, ale
i vSechny reky, jezera, pisek, skaly nebo tfeba vzduch a
slunce.”

4) ,,A my tu ptirodu, déti, mGzeme délit do dvou velkych
oblasti. Na Zivou a neZivou. Do Zivé prirody patfi vSechny
rostliny, zvitata a lidé. A vite proc zrovna do Zivé prirody?“ MoZnost dvoji odpovédi déti — ano nebo ne.
pokud déti odpovi ,Ne”, ucitel pokracuje takto:
,Protoze ke svému Zivotu potrebuji vyzivu, vodu,
vzduch a teplo.”
pokud déti odpovi ,Ano”, ucitel se zepta na divod. ,Potrebuji k Zivotu vodu, teplo, vzduch a Ziviny.”

5) ,,Do nezivé prirody patfi pisek, kameny, skaly, reky,
vzduch, protoZe ty nerostou a nejsou zivé.“

6) ,,Déti a je nase priroda po cely rok stejna nebo se béhem , Méni.”
roku méni?“

7) ,,Spravné. Béhem roku se nam totiz stfidaji rocni obdobi. ,Jaro, Iéto, podzim, zima.“ Vhodné ukdzat na obrdzcich rozdil
vite, ktera to jsou?“ mezi ro¢nimi obdobimi.

Ucitelka rozdéli déti na mladsi a starsi (v heterogenni tridé) Rozdilné ¢innosti pro déti,

nebo déti na skupinky (v homogenni tridé). individudIni nebo skupinova prace

déti.

Cinnosti v heterogenni tfidé: starsi déti Pracovni listy Ziva a neZiva pfiroda,
vypracovavaji pracovni list Ziva a neziva priroda; pastelky.
mladsi déti pracovni list Pfiroda.

V herné jsou vytvoreny centra: Predkreslené obrazky stromd,

1)  skladani obrazki z vicek na format A2 mraku, slunce (viz pfiloha Ill.).
(grafomotorické cviceni)

2) hra pexesa Obrazky zvirat.

3) prohlizeni knih Knihy z pfedchozi motivacni ¢asti.

Déti se postupné stridaji. Nejdrive jdou k
vypracovani pracovnich list( starsi déti, mladsi
jsou v centrech.

Cinnosti v homogenni tiidé: Déti by si mély samy rozhodnout,
déti vykonavaji stejné aktivity, jako ve tridé zda chtéji jit nejdrive vypracovavat
heterogenni s tim rozdilem, Ze se stfidaji po pracovni list nebo plnit tkol
skupinach, které se vytvorily na zacatku. v centru.

Fixace: Ucitelka poklada otazky/ukoly, pokud déti neodpovi
spravné, spravnou odpovéd jim fekne.

,Rostliny, zvifata, lidé, feka, skala, ...“
»,Na Zivou a neZivou.”

,Rostliny, zvirata, lidé.”

,,Skala, reka, kameny, vzduch, slunce, ...”‘
,Jaro, léto, podzim, zima.”

1) ,Co vse patti do prirody?“
2) ,Jak délime ptirodu?“

3) ,,Co patfi do zivé prirody?“
4) ,Co patfi do prirody nezivé?“
5) ,,Vyjmenujte ro¢ni obdobi.”




Ziva a neziva priroda
Pracovni list

Vite, co vse patri do zivé prirody? Zakrouzkuj zelenou pastelkou. Naopak
vse, co patri do prirody nezivé, zakrouzkuj pastelkou Cervenou.
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Ziva a neziva priroda
Pracovni list

Vybarvi vse, co se skryva pod slovem priroda.

Strana 2



Utery — den druhy

rostlinami (atlasy, herbare, encyklopedie) nebo
obrazky rostlin.

Expozice: Ulitelka vede fizeny rozhovor s détmi.

1) ,Tedjstesi u stoleckl prohlizely néjaké knihy. O
¢em si tedy myslite, Ze si budeme dnes povidat?“

2) ,Rostlina ke svému Zivotu potfebuje teplo, svétlo,
vzduch, vodu a pidu. Radime je tedy do p¥irody
Zivé nebo nezivé?"

3) ,Rostliny délime na stromy, kefe a kvétiny. A my si
ted, rekneme a na obrazcich si ukazeme, z ¢eho se
skladaiji.

Stromy se skladaji z ... (ukazat na ¢ast korenu), z ...
(ukazat na kmen). Potom ma kazdy strom ... (ukazat na
vétve) a na nich maji nékteré stromy ... .

Kvétiny to maji podobné. Ty se skladaji z ... (ukazat na
Cast korenu), z ... (ukazat na stonek). Na stonku mivaji
... (ukdzat na obrazek listl) a na zavér z ... (ukazat na
kvéty).

4) A jak si déti myslite, Ze je to s rostlinami na

podzim? Musi se nékteré rostliny zazimovat?“

* Pokud déti odpovi, Ze ano, ucitelka se jich zepta,
jaké s tim maji zkusenosti.

* Pokud déti odpovi, Ze ne: ,,Nékteré rostliny se
potiebuji zazimovat také, pravé proto, aby na jare
mohly zadit opét rist a kvést. A protoze se neumi
zazimovat samy, je dlleZité, abychom jim pomohly.
Rostliny na zahradé zazimujeme tak, Ze je
zastfihneme a ddme okolo nich chvoji, listy,
kartony. Néco, co k nim nepropusti velké mnoZstvi
vody. Ta by rostlindm mohla totiz v zimé ublizit
svym zamrznutim. Nékde se mlzZeme setkat s tim,
Ze v parku se zazimuji stejnym zplisobem mladé
stromy. Doma zazimujeme nékteré rostliny tak, Ze
je zastfihame a dame do mistnosti, kde je chlad.
Nékteré rostliny potrebujii tmu.”

Rozdéleni déti na dvé skupiny.

Fixace: Ucitelka si s détmi zopakuje ¢asti rostlin.

Hra ,Pravda x lez“ (ucitelka fika tvrzeni, kdy néktera
jsou spravna néktera nikoliv). Ucitelka sleduje reakci
déti, byla spravna ¢i Spatna.

1) Zadné rostliny nepotfebuji zazimovat.

2) Rostliny prikryvame perinami.

3) Rostliny prikryvame listim, chvojim ¢i kartonem.

4) Nékteré pokojové rostliny ddvame do chladu a do
stinu.

5) Rostliny se dokdazi zazimovat samy.

6) Rostlindm musime se zazimovanim pomoci

cfel b Motivace: Ucitelka pripravi détem na stolecky knihy s

Déti sedi u stoleck(, jednotlivé nebo ve skupinach si  Knihy, obrazky.

prohlizi pfipraveny material.

Spolecna ¢ast, organizovana na
koberci v kruhu.
,O kytkach, stromech.”

,Do Zivé ptirody.”

,Z korenl, kmenu, vétvi, jehlici, listl, kvétd, plodd.” Pomoci obrazkd uditelka ukazuje

¢asti rostlin, déti je popisuji.

,Z korend, stonku, listt, kvétd.”

MoZna odpovéd od déti je ,Ano.” nebo ,Ne.”

Prvni skupina pomoci vicek nebo podzimnich Vicka, plody podzim.
pfirodnin sestavuje jednotlivé nebo skupinové
obrazy rostlin a stromd.

Druha skupina se spolupraci pokousi poskladat Puzzle.
puzzle (obrazky rostliny, stromu a kerl, zazimované

rostliny).

Skupiny se po splnéni tkolu prostridaji.

Skupinova organizace.

Pokud je odpovéd spravna, déti zatleskaji, pokud je
odpovéd Spatna, prikryiji si oblicej dlanémi.

Spravné reakce déti:
1) ruce pred oblicej
2) ruce pred oblicej
3) zatleskani

4) zatleskani

5) ruce pred oblicej
6) zatleskani




Streda — den treti

cfeh el Motivace: Ucitelka pripravi détem na stolecky knihy se
zviraty (atlasy, encyklopedie) nebo obrazky zvitat.

Expozice: Ulitelka vede fizeny rozhovor s détmi.
1) ,Covsechno jste v knihach na stoleckd vidéli?“

2) ,Ajakym spole¢nym nazvem byste to nazvaly? Co
je pes, kocka, ryba, ptak?“

3) ,Spravné. Dnes si budeme povidat o zviratech.

ryby a hmyz. Ja vam ted budu ukazovat obrazky a
vy budete hadat, kam bychom je zaradily.”
Postupnad ukazka obrazku:

- kocka domaci

- zajic polni

- prase divoké

- holub domaci

- kachna divoka

- uzovka obojkova

- jeStérka zelena

- rosnicka zelena

- skokan skifehotavy
- kapr obecny

- Stika obecna

- v¢ela medonosna
- otakarek fenyklovy

4) ,Na podzim néktefi ptaci odlétaji do teplych krajin.
Savci a ptaci, ktefi zlstavaji v nasem kraji, se ukladaji k
zimnimu spanku nebo zimu prezivaji. Musi jim proto
narlst hustsi a teplejsi srst nebo pefi, aby je chranilo
pred nepfiznivym pocasim. Zvifata, ktera se ukladaji k
zimnimu spanku. Na podzim se vykrmi, najdou si
vhodny ukryt a celou zimu prospi. Zvifata, ktera zimu
neprespavaiji, si shromazduji zasoby potravy. Jak
mUiZete vy v zimé pomoci savclim a ptaklm, ktefi zimu
neprospi nebo neodlétaji?“

5) ,,Ptakim mlzZeme poskytnout potravu i tim, Ze jim
na ovocnych stromech nechdme néjaké plody. Vodu

nebo mélkou misku s vodou. Samoziejmé mizZeme
zavésit i krmitka, ale zatim do nich potravu neddvame.
To odlozime az na obdobi zimy.“

Ucitelka rozdéli déti na mladsi a starsi (v heterogenni
tridé) nebo déti na skupinky (v homogenni tfidé).

Fixace: Ucitelka zkontroluje ziskané znalosti pomoci
otazek.

1) ,,Déti, na jaké druhy délime zvirata?“

2) ,Kam se néktefi ptaci na podzim stéhuji?“

3) ,,Spi vSechny zvifata pres zimu?“

4) ,Jak miZeme pomoci ptakiim s prezimovanim?“

Zvifata délime na savce, ptaky, plazy, obojzZivelniky,

jim mlZeme zajistit tim, Ze na zahradu ddme napajedlo

Déti sedi u stoleck, jednotlivé nebo ve skupinach si  Knihy, obrazky

prohlizi pfipraveny material.
Spolecna ¢ast, organizovana na
koberci v kruhu.

Déti budou vyjmenovavat rlizna zvitata.

,Zvirata.”

Obrazky

,Savec.”
,Savec.”
,Savec.”
,,Ptak.”

,,Ptak.”

,Plaz.”

,Plaz.”
,Obojzivelnik.”
,Obojzivelnik.”
,Ryba.”
,Ryba.”
,Hmyz.“
,Hmyz.“

,Dame jim potraviny do krmelce nebo krmitka.”

Pracovni list Déleni zviratek,
pastelky.

V heterogenni tfidé budou starsi déti vypracovavat
individudlné pracovni list Déleni zvitatek. Nasledné
probéhne spolecna kontrola pracovnich listl détmi a
ucitelkou.

Mladsi déti dostanou karticky savcll, ptakl a hmyzu. Obrazky zvirat, tfi obruce.
Spolecnou praci je rozdéli do tfi prislusnych obrudi.

Ucitelka zhodnoti spravnost.

‘

,Na savce, ptaky, plazi, obojzZivelniky, hmyz a ryby.*
,Do teplych krajin.”

~Ne“

,Nechdme jim ovoce na stromé, pfipravime jim
napajedlo, misku a krmitko.” !



Deleni zviratek
Pracovni list

Zviratka délime do rtznych skupin a tvym Ukolem je zakrouzkovat

cervenou pastelkou vSechny savce, modrou pastelkou ptaky a hnédou
pastelkou hmyz. Vis jak se jmenuji?




Ctvrtek — den ctvrty

e V tento den maji ucitelky dvoji moznost vybéru realizace tohoto dne. Prvni moznosti je, ze
do materské skoly pozvou ornitologa nebo myslivce. Ti détem pfripravi kratkou prednasku o
zvifatech s dlrazem na jejich chovani v obdobi podzimu, a co pro né mohou déti udélat.
Druhou moznosti je vyuziti nasledujiciho metodického postupu.

VI Motivace: Ucitelka pusti détem zpév ptakd.

SR Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi.
Ucitelka zhodnoti, zda si déti zapamatovaly hodné,

pripadné je pochvali.
1) ,Cojste ted poslouchali?”

2) ,Spravné. Pamatujete si déti, co jsme si v€era o
ptacich povidaly?“

3) ,, Amy sijesté dnes spolecné povime néco o
pfikrmovani ptakd. Donesla jsem vam ukazat, jak
takova krmitka mohou vypadat.” Ucitelka by méla
popsat, z ceho krmitka jsou.

4) ,Myslite si, Ze je na kazdém krmitku velmi dllezita
stfecha?”

vvvvvv

chrani potravu pred snéhem a vlhkem.”
6) ,Covsechno mizeme ptakim do krmitka dat?“

7) ,Spravné. Ale ne vsichni ptaci maji radi to samé.
Napfriklad vodni ptéci — ktefi to jsou? Ti maji
nejradéji odrezky zeleniny. Vite, proc by se jim
spravné nemélo ddvat pecivo a dalsi lidska
potrava? ProtoZe by jim mohlo zpUsobit zaZivaci
obtize nebo zranéni uvnitf krku (jicnu). Dravci maji
nejradéji zbytky masa. Vite, které ptaky fadime
mezi dravce?” Pokud je odpovéd ano, nechame
déti druhy vyjmenovat. Pokud je odpovéd ne,
vyjmenujeme jim druhy jako je napfiklad orel,
sokol, kanég, jestrab.

8) ,Co si myslite, Ze budou mit nejradéji kosi a
vrabci?“

9) ,Kosi maji nejradéji seminka, ale i tfeba jablka.
Vrabci seminka, to jste rekli spravné.”

,Ja mam pro vas ted'u stoleckl pripravena krmitka s

ptacky. Co kdybyste si do krmitka nalepily par seminek

a udélaly si vlastni obrazek toho, jak by spravné

krmitko mélo vypadat?“

9.15-9.30

Provadi se skupinové na koberci
za vyuziti radia, zvuku ptakd na
CD nebo z internetu.

Déti se po svaciné poloZi nebo posadi na koberec a
poslouchaji.

,Zvuky ptakad.”

,Ano.“
Ukazka vyrobenych krmitek,
obrazkl z vyukovych materialQ
MS, obrézky z vyukovych
tabletd (pokud MS vlastni) a
internetu.

,Ano.“

,Seminka, 10j.“

Pokud déti nevédi, ucitelka
prozradi (kachny, labutég,
rackové a dalsi).

,Kachny, labuté.”

MozZna dvoji odpovéd déti: ,,Ano.“ nebo ,Ne.”

,Seminka.”

Organizace u stolecka. Déti

dostanou vytisknuté krmitko
pro ptacky, lepidlo, seminka,
pastelky.

Ukolem déti je vybarvit ptacky a krmitko. Poté, do
spodni ¢asti, nalepi lepidlem seminka. Obrazek si
muzou dokreslit napriklad padajicimi listy.



(9519)

{ﬁ Krmitko pro ptacky
&P




Patek — den paty

e V tento den se ucCitelka s détmi zaméri na to, co vSe se s détmi za uplynuly tyden naucily,

jaké déti ziskaly nové poznatky, jak si je zapamatovaly.

8.50-9.00 Motivace: Ucitelka détem pfipravi veskeré knihy, Déti si prohlizeji knihy, debatuji nad nimi.
které mély déti béhem tydne k dispozici.

9.00-9.15 Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi
(shrnuti celého tydne).

1) ,0 ¢em jsme si, cely tyden spolecné ,Tento tyden jsme si povidali o Zivé a nezivé
povidali?“ pfirodé, o zazimovani rostlin, o déleni zvirat. O tom,
jak se zvirata pripravuji na zimu, o odletu nékterych
ptakd do teplych krajin, o tom, jak mGzeme ptakim
v zimé pomoci.”

2) ,Spravné. A ted'si spolecné povime, co ,Na Zivou a nezZivou.”
vSechno jste se za tento tyden dozvédéli. Kdo
z vas mi prozradi, jak délime pfirodu?”

3) ,Covsechno radime do Zivé prirody a pro¢?“ ,Zvifata, rostliny, lidi. A fadime je sem, protozZe ke
svému Zivotu potrebuji teplo, svétlo, vzduch, vodu a
Ziviny.“

4) ,Zjakych ¢asti se skladaji rostliny?“ »Z korenl, stonku (kmene), listl (vétvi), kvétu.”

5) ,Mam tady pro vdas ukazky obrazk(. Dokazete Détise pokousi u zvifete urcit spravny druh.
spravneé fici, jestli je zvife na obrazku savec,
ptak nebo hmyz?“ (ucitelka ukazuje obrazky).
Po ukdzce si ucitelka s détmi zahraje hru ,Na
pravdu a lez”. Pokud je tvrzeni pravdivé, déti
zatleskaji a pokud je tvrzeni lez, zakryji si
dlanémi oci. Ucitelka bude détem fikat
nasledujici tvrzeni:

* ,Vsechna zvirata se ukladaji k zimnimu Lez, déti si zakryji oci.
spanku.”

» ,Neéktefi ptaci odlétaji na podzim do teplych Pravda, zatleskani.
krajin.”

e ,Zvifatim roste na podzim hustsi a teplejsi Pravda, zatleskani.
srst.”

e ,Ptakiim mUzeme na zahradé pripravit krmitka Pravda, zatleskani.
a napajedla.”

* ,Rostliny se dokaZi samy zazimovat.” LeZ, déti si zakryji oci.

* ,Rostliny venku zazimujeme suchym listim, Pravda, zatleskani.
kartonem a chvojim.”

* ,Neékteré pokojové rostliny schovame dotmy  Pravda, zatleskani.
a zimy.”

Ucitelka da détem na vybér Cinnosti, které Déti si vyberou Cinnost podle zajmu.

doprovazely tento tematicky plan -
grafomotorické cvic¢eni (skladani obrazki z vicek
od PET lahvi), pexeso, tvorba rostlin pomoci
prirodnin, krmitka s ptacky (vytvarna ¢innost).

Zhodnoceni tematického planu a ¢innosti déti. Zhodnoceni tématu, co se détem libilo i nelibilo.

»

Organizace u stoleck, kde si
prohlizi knihy.

Spolecna ¢ast déti, organizovana
v kruhu na koberci.

Pokud si déti nemohou
vzpomenout, ucitelka je k
jednotlivym tématim navede.

Vhodna ukazka obrazka.

Individualni ¢i skupinova forma
¢innosti. Vicka od PET lahvi,
obrdazky na grafomotoriku,
pexeso, pfirodniny, Sablona
krmitka, lepidlo, seminka,
pastelky.



Doplnkové cinnosti k podzimnimu tydnu

Vytvarné cinnosti:

Frotaz listU

slaby papir, voskové barvy, listy

List si poloZime pod papir tak, aby zZilky smérovaly vzhru,
nasledné voskovou barvou prejizdime po povrchu papiru. Tim
docilime toho, ze se nam list na papir ,,obtiskne”.

Tisk listl za pomoci klovatiny

klovatina, Stétce, Ctvrtka, listy ze stromu, voskové nebo
tiskarske barvy

Listy natfeme klovatinou a obtiskneme na Cctvrtku. Po
zaschnuti klovatiny pretreme celou Ctvrtku tiskarskymi (voskovymi)
barvami a nasledné vodou vymyjeme. Tiskarska (voskova) barva se
nam z mist, na kterych byla nanesena klovatina, vymyje a tim

vznikne barevny obraz s bilymi obtisky.

.....



Doplnkové cinnosti k podzimnimu tydnu \

Praktické cinnosti:

Vyroba krmitka 1 ‘
konzerva, provazek, tavici pistole, plastova lzice, seminka,

10

Konzervu poradné vymyjeme a oblepime pomoci prirodniho
provazku a tavici pistole. Z plastové lzice ulomime pouze , hlavicku
kterou pomoci tavici pistole prilepime ke konzervée bidélko. Nakonec
staCi dovnitfr konzervy vlozit seminka nebo vlit hmotu =z
rozpusténého loje a seminek.

Vyroba krmitka 2
uzaviratelna PET lahev, plastova lzice, seminka, provazek,

nUzky

Do PET lahve nejdrive vyrizneme diru u uzaveru tak,
abychom do ni mohly strcit plastovou lzici skrz na skrz (musime dat
pozor na to, aby dira nebyla moc velka a seminka se z ni nesypaly
stale). Dalsi dvé diry vyrizneme u dna PET lahve. Ty budou slouzit na
protazeni provazku, ktery se poté svaze a bude slouzit k zaveseni
krmitka. Po vlozeni lzice tak, aby jeji hlavicka pripominala nasypku,
nasypeme do PET lahve seminka. Zasroubujeme vicko a nasledné
zaveésime dnem vzhdru.

Herbar listu
listy, noviny, knihy, papir nebo sesit, lepici paska, propiska

nebo fix
Venku nasbirame barevné listy stromu, které nasledné
vlozime do novin a mezi knihy. Po vysuseni listy prilepime kousky
lepici pasky na papir nebo do seSitu. K listu pridame nakonec
popisek, z jakého stromu list je.

*




Doplnkové cinnosti k podzimnimu tydnu

Hudebni cinnosti:

Déti se nauci pisnicku ,, Bude zima, bude mraz”.
Pohybové Cinnosti:

Jak se zviratka prikryvaji zimni perinou
Ucitelka uréi misto, kam si zviratka pujdou lehnout k

zimnimu spanku. Rozdeli déti na dvé skupiny. Prvni skupina drzi
velké bilé prostéradlo (,zimni perinu“) za okraje a chodi s nim po
tridé. Druha skupina budou zviratka, ktera lezou po ctyrech po
koberci a pod prostéradlem (jsou to jezci, brouci, jezevci, ...). UCitelka
hraje na hudebni nastroj pisen: Spi, Janicku, spi. Misto slova Janicku,
pouzije slova jezevCe, jezku, broucku. Jakmile lezouci déti,
predstavujici napfr. jezky uslysi v pisnicce: ,,Spi, jezecku, spi...“, lehnou

Si na urcené misto blizko sebe a usnou zimnim spankem. Kdyz na
urceném misté lezi vSechny déti, uCitelka zahraje pisen Uz je zima, uz

je mraz, kam se ptacku, kam schovas a déeti nesouci prostéradlo
upusti ,,zimni perinu” na spici zviratka. Nasleduje kratka relaxace (na
koberec si lehnou i déti, které drzely prostéradlo). VSechny zimni
space ucitelka probudi pohlazenim slune¢nim paprskem (manasek —
slunicko s paprskem).“ )

i
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Doplnkové cinnosti k podzimnimu tydnu

Nameéty na vychazku: ;_»/, & g ’3
gl X
Pozorovani zmény prirody
» Na prochdzce (v okoli MS i mimo ni) si najdeme jedno misto, které

budeme chodit pozorovat, jak se v prubéhu podzimu i celého zbytku

roku meni. *

Prochazka s poznavanim /

« ,Déti s ucitelkou chodi po skolni zahradé (po parku, po lese), zastavi
se u ruznych stromu, ucitelka seznami déti se jménem stromu,
spolecné si popisi tvar listl, jehli¢i. Co vam pripomina? (srdicko,
lidskou ruku, pilku, kratkou nebo dlouhou jehlu...). Nazev stromu si
deti upevnuji pomoci kratkého rikadla. Napriklad: Dub, dub, dub,
spad z n&j Zalud (dé&ti si podupavaji); Rizy, fizy, fizy, u bilé bfizy (list
podobny pilce); Javorovy list, umim z ného Cist; Kastane, kastane,
ruka ti tak zGstane (tvar lidské ruky); Smrku, smrku, smrku neboli té
v krku?; Borovice, borovice, jehlicek ma na tisice. Pri odchodu od
stromu déti strom pohladi a pozdravi jej: Ahoj, mily kastane... Déti
pozoruji tvar kmenu, sahaji si na jejich kdru, zkouseji doskocit k
vyssSim veétvim (pouziti slov silné, slabé), pozoruji tvar koruny stromu,
hledaji odkryté koreny (pojmy koren, kmen, vétve, koruna),
napodobuji stromy (stoj, chodidla vrostla do zemé, ruce vzpazené
nad hlavou, velka, mala koruna). Pozoruji rozdil mezi kerem a
stromem. Sbiraji listy ze zemé. Po ndvratu ze zahrady udéldme z listu

Listovy drak

v Satneé vystavku, doplnénou fikadly o stromech.” )
listy i s rapiky

Déti hledaji listy a napojuji je na sebe (vzdy koncem rapiku
propichnou cepel druhého listu), jakmile bude drak dostatecné
dlouhy, rozebéhnou se a nechaji listového draka vlat pomoci vétru.

Y/
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Pokusy a experimenty:

Propustnost hliny

Doplnkové cinnosti k podzimnimu tydnu

dvé nadoby s otvorem v dolni ¢asti, Cistou hlinu, hlinu s
rostlinami (pripadné rostlina z kvétinace), konve, voda, prazdné
pruhledné nadoby

postavime vedle sebe dvé nadoby s otvorem. Jednu
naplnime pouze hlinou, druhou hlinou s rostlinou (mize nam
poslouzit napriklad rostlina z kvétinace z materské Skoly). Pod
vyfiznuty otvor postavime pruhlednou, prazdnou nadobu. Naplnime
si dve konve a zacneme nastejno zalévat obé dve nadoby.
Sledujeme, jak z nadoby, ve které je pouze hlina zacCina ihned vytékat
kalnda voda. Z nadoby, ve které jsou rostliny, zache vytékat voda
prefiltrovana, a az po néjaké dobe.

vodu v nadobé s rostlinami ihned pohlcuji koreny rostliny
a zacinaji ji napajet, zbytek vody koreny prefiltruji. Vodu v nadobé,
kde je pouze hlina, nema co zadrzet ani procistit, takze nam
okamzité zacne vytékat.



Zimni cas — nékdo spi, nékdo bdi

Tematicky plan ,Zimni cas — nékdo spi, nékdo bdi“ je zaméreny na rocCni
obdobi zimy. Plan je rozpracovan jako dvoutydenni (deset pracovnich
dni). DelSi obdobi dava détem veétsi prostor pro zaziti ziskanych
informaci a schopnosti. Cilem planu je rozvoj komunikacnich
dovednosti, pozornosti, grafomotoriky, hrubé motoriky, spoluprace
mezi détmi, pameti, schopnost vyjadrit prirodu pomoci vytvarnych
cinnosti.

Cile:

1) Déti znaji pét zvirat spici zimni spankem uplnym a tri zvirata spici
spankem castecnym.

2) Déti dokazi pomocilesnim zviratim s prikrmovanim. Vi, co se do
krmelce smi davat.

3) Déti znaji pét ptaku odlétajicich do teplych krajin.

4) Déti zvladnou pomoci ptakim v zimé a vyrobit jim jednoduché

krmitko.




Cinnost ugitele Cinnost déti a oéekavané odpovédi
ERSEEH Y Motivace: Ucitelka pripravi détem na stoly knihy s

9.00-9.15

Pondéli — den prvni

obrdzky zvitat a rostlin.

Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi a pta
se na otazky.

1)

1)

2)

3)

4)

5)

,,Co jste déti v knihach vidély?“

,,Patfi zvirata a rostliny do ptirody?“

,Kdo z vas si pamatuje, do jaké ptirody je radime?
Do pfirody Zivé nebo nezivé?"

A proc zrovna do Zivé?“

,Pamatujete si, jak jsme si spolecné povidaly o
tom, jak zvirata délime a jak se pfipravuji na
zimu?“

A my si ted spolecné budeme celé dva tydny
povidat o tom, jak to rostliny, ale hlavné zvirata v
zimé délaji a taky si pfipomeneme, co uz vsechno
vime.”

Rozdéleni déti do tri skupin.

Déti si u stoleckd prohlizeji knihy a obrazky.

,Zvitata, rostliny.” Pfipadné vyjmenovavaji druhy
zvirat a rostlin, které vidéli.

,Ano.”

,Do zivé.”

,ProtoZe k Zivotu potfebuji vodu, svétlo, teplo a
Ziviny.“

MozZna dvoji odpovéd déti - ano nebo ne.

Prvni skupina vypracovava u stolecku pracovni list
podle zadani.

Druha skupina dostane karticky s obrazky zvirat a
pokousi se je rozdélit na savce, ptaky a hmyz do
prislusnych obruci.

Treti skupina sklada puzzle, obrazky, hraje pexeso
s pfirodnimi motivy.

Komentare, poznamky, organizace,
pomuck
Knihy a obrazky.

Spolecna ¢ast déti, organizovand v
kruhu.

Pokud si déti nevzpomenou,
ucitelka napovi.

Ucitelka détem pripomene déleni
zvitat (savci, ptaci, hmyz) i to, Ze
néktera zvifata se pfipravuji na
zimni spanek a nékteré rostliny se
na zimu zazimuiji.

Pracovni list Pfiroda v zimé , karticky
s obrazky zvirat, obruce, puzzle a
pexeso.



Priroda v zime
Pracovni list

Na pracovnim listu vybarvi potraviny, které se nosi zviratkim do krmelce
a krmitek. Nasledné pojmenuj zviratka a zakrouzkuj ta, ktera spi zimnim

spankem.




Utery — den druhy

GRS Motivace: Ucitelka pusti détem po svaciné k poslechu
ukolébavky.

CI RN Expozice: Ucitelka vede Fizeny rozhovor s détmi a
pokladd otazky.

1) ,Co jste to ted poslouchaliza pisnicky?“

2) ,Kdy vdm maminka s tatinkem muZou ukolébavky
poustét?”

3) ,Myslite si, Ze zvifatlim v lese, nékdo ukolébavky
zpiva?“

4) ,Spravné. Ale ne vSechny zvifata se k zimnimu
spanku ukladaji. My si ted  spolecné povime, jak to u
zvitat, které se na zimni spanek pfipravuji, chodi.
Zvitata, ktera se ukladaji k zimnimu spanku, se
béhem léta a podzimu vykrmuji tak, aby jim jejich
tukové zasoby vydrzely na celou zimu. Najdou si
vhodny ukryt a diky tomu, Ze se jim zpomali vydej
energie, ktery z jidla dostaly, prospi celou zimu.
Jaka zvirata si myslite, Ze prospi celou zimu?“

5) ,S medvédem mate déti pravdu jen na pll. Medvéd
sice usne zimnim spdnkem, ale probudi se dfiv, nez
zima skonci. A takhle podobné, jako medvéd, to ma
napriklad i veverka a bobr. Zvifata, ktera doopravdy
celou zimu prospi zimnim spankem je napfriklad
jezek, sysel, netopyr, mravenec a beruska.

»Tak déti a ted'si spolecné zahrajeme hru na zvitatka v

zimé, chcete?“

9.15-9.30

Ucitelka rozdéli déti na Sest skupin — medvédi, veverky,
bobfi, jeZci, netopyfi, mravenci. Vysvétli pravidla hry,
hraje na hudebni ndstroj libovolnou pisen, nebo pousti
pisnicku z prehravace. Ma pfipravenou ukolébavku na
prostridani.

Fixace: Formou hry, ucitelka rikd r(izné vyroky. Déti
urcuji zda je spravny, nebo IZivy.

1) ,Zadné zvife se neuklada k ziimnimu spanku.“

2) ,Nékterd zvirata se probouzi ze zimniho spanku
drive.”

3) ,Zvirata spi ve vhodném ukrytu.”

4) ,Medvéd, veverka a bobr spi celou zimu.“

5) ,Medvéd, veverka a bobr se probouzi drive.”

6) ,Jezek, mravenec, netopyr, beruska se probouzi
drive.”

7) ,Jeiek, mravenec, netopyr, beruska spi celou
zimu.”

Cinnost ucitele Cinnost déti a oéekavané odpovédi

Komentare, poznamky, organizace,

pomtick
Ukolébavky na ptehrani, organizace
spolecné na koberci.

Déti lezi nebo sedi na koberci, podle toho, jak jim
je to pfijemné. Poslouchaiji pisné.

Organizace v kruhu na koberci se
vsemi détmi.

Pokud déti nebudou védét, ucitelka
je dovede k ukolébavkam.

,Pisné na usnuti.” ,Ukolébavky.”

,Pred tim, neZ jdeme spat”

,Ne.”

,Medved.”

“"

Hudebni nastroj, CD prehravac nebo
internet.

»Ano.

Hra slouZi k upevnéni znalosti o
spicich zvitatech.

Pokud ucitelka hraje na nastroj libovolnou pisen,
déti se pohybuji po prostoru a predvadéji sbér
potravy. Pokud ucitelka spusti ukolébavku, vSechny
déti se ulozi k zimnimu spdnku. Na signal:
,Zviratka, oteplilo se,” se ze zimniho spanku
probudi pouze zvirata, ktera nespi celou zimu a
pohybuji se po prostoru. AZ na signal ,Zviratka,
zima skoncila,” se probudi i ostatni déti. Mezitim
ucitelka hraje opét libovolnou pisen a vSechny déti
vyhleddvaji potravu.

Pokud je vyrok spravny, déti zatleskaji, pokud je
IZivy, schovaji si dlanémi oblicej.

1) schovani obli¢eje
2) zatleskani

3) zatleskani
4) schovani oblic¢eje
5) zatleskani
6) schovani obliceje

7) zatleskani



Streda — den treti

Cas Cinnost ucitele Cinnost déti a oéekavané odpovédi Komentare, poznamky, organizace,
pomtuick

PRI Motivace: Ucitelka rozlozi na koberec do kruhu mikiny  Déti si mikiny prohliZeji, osahavaji si rizné Spolecna ¢ast déti, organizace v
od déti. materialy. kruhu na koberci.

CIO R Expozice: UCitelka vede Fizeny rozhovor s détmi, Spolecna ¢ast v kruhu na koberci
kterych se pta. okolo mikin.

“

1) ,Prohlédli a osahalijste si vasi nebo kamaradovu »Ano.

mikinu?“

2) ,Jsou vsechny stejné nebo se nécim lisi?“ HLisi.”

3) ,Spravné. A jaké jsou mezi nimi rozdily?“ Déti popisuji rozdily, které vidi jak v barvé, tak v

materidlu.

4) ,AkdyZ vy mate kazdy jinou mikinu, myslite si, Ze ,Méni.“ Pokud déti nebudou védét, ucitelka
zviratlim zlstava cely rok stejna srst nebo se jim je na odpovéd navede, pfipadné
napfiklad na zimu méni?*“ odpovéd prozradi. Za spravné

odpovédi ucitelka chvali.

5) ,Ano dé&ti. V zim& musi byt zvifeci koZich hustsi a »Ano.”
delsi, aby je dokazal ochranit pred chladem, ktery
je nékdy v zimé opravdu veliky. A myslite si, Ze i
ptakdm se méni pefi?“

6) ,Spravné a jaké to pefitedy bude?” »Hustsi.”

7) A predstavte si déti, Ze nékterd zvitata i méni »Aby se lépe ukryli pfed dravci a myslivci.”
barvu svoji srsti. Napfiklad jelen je v |été zrzavé
hnédy, ale v zimé spiS Sedohnédy a zajic ten je
zase pres léto Sedohnédy a v zimé bily. Proc si
myslite, Ze se jim srst zbarvuje?”

RIS A kdyz jsme si dnes i v€era o zvirfatech povidaly, tak ja  ,,Ano.” Déti se uci pisen, snazi se ji zapamatovat. Noty a text pisné Zviratka v zimé,
jsem si ted' vzpomnéla, Ze zndm pisnicku, ktera se klavir. MoZna i jind pisen se zimni
jmenuje Zvitatka v zimé&, nau¢ime se ji spolu?” U¢itelka tématikou.
détem pisen nejdrive zahraje. Potom je seznami se
slovy a rytmizaci a nakonec s melodii.

Fixace: Ucitelka poklada détem otdazky. Déti se snazi spravné odpovédét na dané otazky. Spravné odpovédi jsou

zaznamenany jako ocekavané

1) ,,Maji zvifata v zimé stejnou srst jako v [ét&?“ 1) ,Ne.” odpoveédi déti.

2) ,,Cim je jina?“ 2) ,Je hustsi a delsi.”

3) ,Pro¢ se zvifatiim méni srst?“ 3) ,Aby ie ochranila pfed chladem.”




Ctvrtek — den ¢tvrty

Cinnost ucitele Cinnost déti a oéekavané odpovédi Komentdre, pozndmky, organizace,
pomtick

CR(ER Y Motivace: Ucitelka poloZi na koberec obrazky krmelcli,  Déti si prohlizeji obrazky krmelct, pripadné Obrazky, pfipadné potraviny. Ty
pripadné muze prilozZit krajic chleba, seminka, seno, potravin. Premysleji o ¢em si dnes budou povidat.  budou vyuZity pfi dopliujici ¢innosti.
Zaludy, kastany, seno, brambory, mrkev nebo jablko.

SIS Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi a Spolecna aktivita déti v kruhu na

poklada otdzky. koberci. Vhodné jsou i obrazky nebo
ukazky potravin.

1) ,0 cem si déti myslite, Ze si budeme dnes povidat?“ , O krmeni zvére.”

2) ,Spravné. Pokud napadne hodné snéhu a zima je ,Do krmelc(.”
dlouha je dulezité, aby lesnici dodavaly zvifatim do
lesa potravu. Do ¢eho ji zvifatlim davaji?“

3) ,Ano. A jaka zvifata chodi krmelec navstévovat?“ »Jeleni, srnky, prasata, zajici.”

4) ,Co vsechno se zvifatim do krmelce mize dat?“ ,Kastany, Zaludy, seno, suchy chléb, brambory,
mrkev, jablko, seminka.”

5) ,Myslite si, Ze je dobré, kdyz budeme zviratiim do ,Ne.“
krmelce davat potraviny, které jsou zkaZzené nebo
plesnivé?“

6) ,Spravné. Je dlleZité, abychom do krmelct davaly  ,Zvifatim by bylo Spatné a mohli by umfit.” Pokud déti nevi, ucitelka je k
pecivo, které je naprosto suché a zeleninu, ovoce, odpovédi navede.
pfirodniny, které nebudou plesnivé. Co by se mohlo
stat, kdybychom toto nedodrzZely a dali jsme do
krmelce plesnivé potraviny?“

7) ,Presné tak déti. Dllezité také je, abychom »Ne.
potraviny nosily po troskdch. Aby se nam jednou
zvitata neprejedla a po druhé neméla hlad. Déti, a
kdyZ pGjdeme dat zvifatim do krmelce potravu,
budeme v lese kficet a piskat?“

8) ,Aproc?” ,Abychom je nevyplasili a aby se nebali.”
CRIC RN Ucitelka nabidne détem dvé mozné Cinnosti:

1) Hru,Poznej podle hmatu“, kdy ucitelka nebo Ukolem déti je vzit n&jakou potravinu do rukou a Potraviny, Satek, pripadné krabice.
urcené dité polozi potraviny na koberec pod Satek,  podle hmatu poznat, ktera to je. Potraviny je mozné vyuzit i jako
¢i do krabice. Potraviny se nechaji na koberci a odmeénu.

danému ditéti se zavazi oci.
Ucitelkou predkresleny krmelec na

2) Vytvarna cCinnost: Tvorba krmelce — ucitelka détem  Déti pracuji kolektivné na vytvarné ¢asti. formatu A3 & A2, ususené kousky
fekne, co maji délat (popis ve sloupci ¢innosti déti), Temperovou barvou obtdhnou a vymaluji mrkve, jablek, brambor, chemlon,
béhem cinnosti déti stfida, aby se vystfidaly vSechny predkresleny krmelec. Do volnych mist lepi kousky aragidy, chléb, seminka, vata,
déti, které chtéji pfipraveného materidlu vypsaného ve sloupci

€ » ) > ' temperové barvy, Stétec, lepidlo.
pomucky. Pripraveny material nalepi pod krmelec

a na stifechu krmelce nalepi kousky vaty jako snih.

Fixace: Ucitelka tika vyroky, déti hrou potvrzuiji jejich Pokud je vyrok spravny, déti zatleskaji. Pokud IZivy,

pravdivost. schovaji si oci.

1) , Lesnim zvifatim davame potraviny do krmelce.” 1) zatleskaji

2) ,Do krmelce davame pizzu, hranolky, vajicka.” 2) schovaji si o€i

3) , Krmelec navstévuji jezci.” 3) schovaiji si o€i Jezek celou zimu spi.
4) ,, Krmelec navstévuji jeleni, srnky a divocaci.” 4) zatleskaji

5) ,, Do krmelce davdame seno, mrkev, jablko, kastany.” 5) zatleskaji

6) ,,Do krmelce davame zkazené a plesnivé potraviny.”  6) schovaji si oi

\

.



Cinnost uditele Cinnost déti a oéekavané odpovédi

8.50-9.00

9.00-9.15

Patek — den paty

Motivace: Ucitelka pfipravi détem na stoly knihy se
zviraty, na koberec obrazky krmelct a karty s obrazky
zvirat.

Expozice: Ucitelka s détmi opakuje to, o ¢em si cely
tyden povidaly. Nejprve zkontroluje spravné roziazeni
karet a obrazkd v obrucich. Nasledné poklada otazky
na shrnuti.

1) , 0 cem jsme si déti spolu v tydnu povidaly?“

2) ,Spivsechny zvitata celou zimu?“

3) ,A napriklad, ktera zvirata celou zimu prospi?“

4) ,Mame i zvitrata, kterd sice usnou zimnim
spankem, ale celou zimu neprospi. Vzpomenete si,
ktera zvirata to jsou?”

5) ,,Co chrani zvifata pred zimou?“

6) ,Jak mGzeme zvifatlim v zimé pomoci s potravou?“

7) ,A jaké potraviny jim nosime?“

8) ,MuzZou byt tyto potraviny zkazené?“
9) ,Spravné.”

Ucitelka pochvali déti a sdéli jim, Ze si pristi tyden povi
jesté o tom, jak mliZzeme pomoci ptakiim v zimé, jak to
v zimé maji rostliny a Ze si pro ptaky vyrobi malé
krmitko.

Ucitelka si s détmi zopakuje jiz naucenou pisen.
MozZnost pridani orffovych nastroja.

Déti si prohlizeji knihy, obrazky a tfidi karty do
obrudi. Ty znazorfuji rozdéleni zvitat na savce,
ptaky a hmyz.

Déti spolecné kontroluji s ucitelkou rozdéleni
zvitat do obrudi.

,O zimnim spanku zvirat, o krmeni zvirat, naucili
jsme se novou pisnicku.”

»Ne.“
»Jezci, mravenci, berusky, netopyfi a syslové.”

,Bobr, medvéd, veverka.”

,Delsi a hustsi srst.”
»Nosime ji zvifatim do krmelca.”

»Seno, brambory, mrkev, jablko, kastany, Zaludy,
suché pecivo.”

»Ne.“

Déti zpivaji pisen, pripadné zkousi doprovod za
pomoci orffovych nastroju.

Komentare, poznamky, organizace,
pomtick

Knihy, obrazky krmelcd, karty se
zvitaty, obruce.

Spolecna ¢ast déti na koberci v
kruhu.

Pokud déti nebudou otazku védét,
ucitelka je ke spravné odpovédi
zkousi dovést.

Ucitelka mUZe déti poprosit, aby si
pristi tyden do matefrské sSkoly
donesly trochu seminek na vyrobu
krmitka.

2L




Pondéli — den Sesty

Cas Cinnost uditele Cinnost déti a o¢ekdvané odpovédi Komentare, poznamky, organizace,
pomtick

GRS Motivace: Ucitelka pusti détem relaxacni pisen. Déti leZi na zadech na koberci, poslouchaji CD nebo nahravka s relaxacni
relaxacni pisen a predstavuji si néco krasného, hudbou a prehravac.
néco o cem by chtély, aby se jim zdal ten nejhezci
sen.
CIOLEE RN Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi, pta se Spolecna ¢ast déti, v kruhu na
jich. koberci.
1) ,0 ¢em se vam déti zdalo? Nebo o ¢em krasném Déti vypravi své sny a prani.

byste chtély, aby se vdm zdalo?“

2) ,Myslite si, Ze i spicim zvifatim v lese se mZou ,Ano.“
zdat sny?“

3) ,Aocem by ty jejich sny asi tak mohly byt?“ Déti vymysli, co by se mohlo zvifatim zdat.

4) ,Vite, pro¢ jsem se vds ptala na vase sny a na sny , O zimnim spdnku zvifat a o jejich krmeni v zimé.“  Pokud si déti nevzpomenou,
zvitat v lese? O ¢em jsme si minuly tyden ucitelka je k odpovédi dovede.
povidali?“ Ucitelka pochvali déti za to, co si

béhem minulého tydne
zapamatovaly .

5) ,Spravné déti. A kdo z vas si vzpomene, jaka zvitata »Celou zimu spi mravenec, netopyr, beruska a Po této odpovédi je mozné
spi celou zimu, ktera se budi dFiv, ne? zima sysel, jezek. A dfiv se probouzi medvéd, bobr a pfipomenout si hru z druhého dne
skon&i?“ veverka.” Zvitatka v zimé.

6) Byl uZjste nékdo z vés s rodici v lese, dat Mozna dvoji odpovéd — ano nebo ne.
zvitatkdm potravu do krmelce?”

7) ,Co byste do krmelce mohly zvifatdm donést?“ »Brambory, seno, mrkev, jablko, Zaludy, kastany.“

CRIEIERE N Opakovani jiz naucené pisné Zvitata v zimé. Ucitelka Déti zpivaji jiz naucenou pisen Zviratka v zimé, Orffovy nastroje, stavebnice,
vynda rlizné stavebnice a rozdéli déti na skupiny. doprovazi se orffovymi nastroji. Déti skupinovou pfirodniny.

praci stavi z pfipravené stavebnice krmelec.
Mohou zakomponovat i rlizné ptirodniny.




8.50-9.00

9.00-19.20

9.20-9.30

Utery — den sedmy

Cinnost ucitele

Motivace: Ucitelka détem pripravi na stul knihy s
obrazky ptakd, pripadné jim mlze pustit zvuky ptakd.

Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi a pta
se jich.

1) ,Kdo mipovi, co jste si ted prohlizeli
(poslouchali)?“

2) ,Spravné. A kdo z vas pfijde na to, proc jste si
prohlizely (poslouchali) zrovna ptaky?“

3) ,Obrazky ptaku jste si prohlizeli (zvuky poslouchali)
pravé proto, Ze i néktefi ptaci u nas zimu
preckavaji. A neZ si o nich néco povime, vi nékdo z
vas, ktefi ptaci na zimu odlétaji?”

4) ,Spravné. A spolecné s ¢apem a vlastovkou odlita

jesté napriklad husa velka, kachna divoka a

kukacka. Vite, kam tito ptaci odlétaji?“

5) ,Ano, do teplych krajin, mezi které patti napriklad
Severni a Jizni Afrika.”

6) ,A co ptaci, ktefi u nas zlstavaji? Myslite si, Ze se
jim stejné jako zviratim, méni peri?“

7) ,Ano. | ptaci pefi se méni a oproti létu je daleko
hustsi, aby je ochranilo pred velikym mrazem.”

8) ,Kdo zvas si ted vzpomene, jak mizeme ptakim
pomoci v zimé?“

9) ,A cojimdo krmitek mizeme dat?“

10) ,,A ne jen seminka. MUZeme pfidat i ofisky,
jefabiny, ovesné vlocky, jablka, mrkev, 10j. Pecivo
neni moc vhodné, maze ptacklm zpUsobit zaZivaci
problémy.”

Ucitelka si s détmi zahraje pohybovou hru Stéhovavi
praci. Ucitelka déti rozdéli do dvou skupin. Prvni
skupina bude predstavovat stéhovavé ptaky (¢api,
vlastovky, kachny, husy a kukacky). Druha skupina
ptaky, ktefi u nas zGstavaji (sykorky, labuté, vrabci,
sovy, sykorky).

Fixace: Ucitelka pokladda kontrolni otazky détem.

1) ,,Z0stdavaji u nas vsichni ptaci?“

2) ,,Kam odlitaji néktefi ptaci?“

3) , Ktefi ptdci naptiklad odlétaji?“

4) ,Kam davame ptakdm v zimé potravu?“
5) ,,Co jim do krmitek mUzZzeme dat?“

Cinnost déti a oéekavané odpovédi

Komentare, poznamky, organizace,
pomtuick

Knihy, CD nebo nahravky se zvuky
ptakd, prehravac.

Déti si prohlizeji knihy, pfipadné poslouchaji zpév
ptakl .

, Ptaky.”

Déti odpovi, co si mysli.

‘

Vhodna ukazka obrazka, jak ptaci
vypadaji.

,Stéhovavi ptaci, tfeba ¢ap a vlastovka.*

,Do teplych krajin.”

“"

»Ano.

,Davame jim potravu do krmitek.“

,Seminka.”

Pokud hraje ucitelka na tamburinu vSechny déti, Rumba koule, rolnicky.
tedy vsichni ptaci, Iétaji po hraci plose. Jakmile

zacne ucitelka hrat na rolnicky, déti, které

predstavuji ptaky, ktefi u nas zUstavaiji, se pljdou

schovat na predem vyhrazené misto ve tridé. Déti,

které predstavuji stéhovavé ptaky, se pohybuji

dale volné po prostoru. Az zacne ucitelka hrat opét

na rumba kouli je jaro a vSichni ptéci litaji.

Déti odpovidaji na otazky. 7

,Ne.“
,Do teplych krajin.”
,Vlastovky, ¢apy, husy, kachny a kukacky.”
,Do krmitek.”

,Seminka, jablka, ofechy, 14j, mrkev, ovesné
vlocky, jerabiny.”



Stfreda — den osmy

Cinnost uitele Cinnost déti a oéekavané odpovédi

Motivace: Ucitelka détem pfipravi do nddob nasypané
zrni, seminka, ovesné vlocky, kousky jablek a ofech.

8.50-9.00

CIOO BRSNS Expozice: Ucitelka vede Fizeny rozhovor s détmi.

1) ,Co jste ted v nadobach vsechno vidéli?“

2) ,Kcéemu se tyto potraviny mdZou pouzit?“

3) ,Spravné. A chtéli byste si takové malé krmitko,

které si vezmete dom vyrobit?“

CIOEE R Ucitelka pripravi détem rdizné cinnosti.

1) Vyroba krmitek u stolu (asistuje ucitelka).

2) Stavba krmitek ze stavebnic v herné.

3) Jako treti moZznost miZe pripravit na velky kus
papiru predkreslené krmitko v herné.

Ucitelka pripravi détem vystavu vyrobenych krmitek.

Déti si prohlizeji obsahy nadob, osahavaiji si
potraviny, které jsou uvnitf.

,Seminka, zrni, ovesné vlocky, jablka, orfechy.”

,Ke krmeni ptaka.”

“"

»Ano.

Déti se sttidaji u jednotlivych ¢innosti podle
zajmu, ke stolim chodi po skupinach.

1) Kazdé dité si pred sebe na podlozku pfipravi
smés ze zrni, seminek, ovesnych vlocek,
kousku jablek a ofechi. Nasledné dostane do
ruky roli¢ku od toaletniho papiru, kterou
potife medem nebo arasidovym maslem.
Roli¢ku vyvali v ptipravené smési. Poté
rolickou provlece provazek, ktery ucitelka
zavaze a rolicka se necha zaschnout.

2) Déti ze stavebnice tvori krmitka dle fantazie.
MuZe to byt prace individualni nebo

kolektivni.

3) Déti ve skupiné maiji za ukol poskladat vicka,

pfirodniny podle car predkresleného krmitka.

Nasledné mohou krmitko vylepsit dle své
spolec¢né fantazie.
Déti spolecné s ucitelkou hodnoti vyrobena
krmitka pro ptaky, krmitka vyrobena u stolecku i

krmitka vytvorena ze stavebnic, pfirodnin &i vicek.

Komentare, poznamky,
organizace, pomuck

Nadoby, zrni, seminka, ovesné
vlocky, jablka, ofechy, ubrus nebo
plachtu pod nadoby.

Organizace na koberci nebo u
stolecka.

Spolecna Cinnost déti na koberci v
kruhu.

Pfipravena smés ze zrni, seminek,
kouskU jablek a orechll, med nebo
arasidové maslo, Stétce, podlozku,
rolicky od toaletniho papiru,
provazek, stavebnice, vicka,
ptirodniny, predkreslené krmitko
na velkém formatu.

Vhodné zopakovat pisen z
minulého tydne Zvifatka v zimé,
nebo jinou zvolenou.




Ctvrtek — den devaty

Cas Cinnost uditele Cinnost déti a o¢ekdvané odpovédi Komentare, poznamky, organizace,
pomtuick

SRR Motivace: Ucitelka détem pripravi ukazky rostlin. Déti si prohlizeji ukazky v knihach, pfipadné jinych  Ukazky rostlin.
materidlech

CHLEE PO Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi. Spolecna ¢ast déti v kruhu na

koberci.

1) ,Co jste ted na obrazcich vidéli?“ »Kytky, stromy, rostliny.”

2) ,Jakje miGzeme délit?” »Na kvétiny, stromy a kere.”

3) ,Vite z ¢eho se kvétiny, stromy a kere skladaji?“ »Kvétiny z korfene, stonku, listl a kvétu, stromy z Pokud déti nevi, ucitelka navede.

korent, kmene, vétvi, listd nebo jehlici.”

4) ,Patfirostliny do pfirody Zivé nebo nezivé?“ »,Do Zivé, protoZe k Zivotu potiebuji teplo, svétlo,

vodu, vzduch a Ziviny.“

5) ,Kdo z vas si vzpomene, co jsme si fikali o rostlinach ,,Musime jim pomoci.”
na podzim? Musime jim se zazimovanim pomoci
nebo se rostliny dokaZou zazimovat samy?“

6) ,Spravné, rostliny se nedokazi zazimovat samy. Moznd dvoji odpovéd — ano nebo ne. Pokud déti nevi, ucitelka jim napovi a
Vzpomenete si, jak jim se zazimovanim procesy v prirodé vysvétleni.
pomuUzeme?“ Pokud déti odpovi ano, ucitelka se jich
zept3d, jak? Pokud déti odpovi ne, ucitelka povida:

»Rostliny na zahradé zazimujeme tak, Ze je
zastfihneme a co jim nepropusti velké mnoZstvi
vody. Ta by rostlindam mohla totiz v zimé ubliZit
svym zamrznutim.”

7) ,Myslite si, Ze rostliny c¢ekaji az na jaro, aby mohly Moznd dvoji odpovéd — ano nebo ne.
opét zacit rlst a kvést?”

8) ,Necekaji, protoZe ony ptesnou dobu jara »Zmrznuti, proto okolo nich chvoji, listy, kartony.
nepoznaji. Ridi se pouze zménou pocasi, a tak se Néco co je ochrani pfed mrazem.”
mUzZe stat, Ze pokud je teplejsi zima, rostliny zachou
kvést a rlst driv. Co jim pak ale hrozi, pokud udefi
opét mraz?“

9) ,A jestlipak déti vite, ktera kvétina roste na jare jako ,,SnéZenka.” Vhodna ukazka.
prvni?“

L RN Pohybova hra Na brzké jaro. Ucitelka si pfipravi rumba Déti se schouli do klubicka a predstavuji Rumba koule, rolnicky.
kouli a rolnicky. zazimované rostliny. Jakmile ucitelka zahraje na
rumba kouli, venku se oteplilo a rostliny zacinaji
pomalu, velice pomalu, rlst. Pokud ucitelka zahraje
na rolnicky, nahle udefil opét mraz a rostliny (déti)
musi prestat rlist. Zamrznou v té poloze, ve které
se pravé nachazi. Takto to probiha, dokud ze vSech
déti nevyrostou rostliny.
Fixace: Formou hry na pravdu a lez. Pokud je tvrzeni spravné, déti zatleskaji, pokud ne,

zakryji si o€i.
Ucitelka rika rtizna tvrzeni.

1) ,Rostliny se zazimuji samy.” 1) zakryti oci

2) ,Rostliny zazimujeme pomoci kartond, listi, 2) zatleskani
chvojim.”

3) ,Rostliny poznaji, Ze je jaro.” 3) zakryti oci

4) ,Pokud rostliny uZ rostou a udefi opét mraz, miZou 4) zatleskdni
umrznout.”




Patek — den desaty

Komentare, poznamky, organizace,

Cas Cinnost uditele Cinnost déti a oéekavané odpovédi
pomtick

RN Motivace: Ucitelka pripravi détem k ukazce veskeré

materialy, se kterymi béhem dvou tydn( pracovaly.

9.00-9.15

Expozice: Ucitelka si s détmi povidd o probranych
tématech.

1) ,Jak délime prirodu?”

2) ,Ptaci, savci a hmyz patfi do pfirody Zivé, proc¢?“

3) ,Ukladaji se vSechna lesni zvifata k zimnimu
spanku?

4) ,Ktera zvirata prospi celou zimu?“

5) ,Kterd zvirata sice usnou, ale béhem zimy se
probudi?“

6) ,Ménise ptakim a savclm na zimu srst a pefi? A
jestli ano, tak jak a pro¢?“

7) ,Ktefi ptaci napriklad odlétaji do teplych krajin?“
8) ,Jak savcim a ptakim v zimé pomahame?“

9) ,Zazimuji se rostliny v zimé samy?“

10) ,,Jak pomahame rostlinam?“

Spolecné zopakovani si pisné Zviratka v zimé, nebo
jiné, kterou se déti naucily.

MozZnost zopakovani si her.

1) ,Spici zvirata.”
2) ,Stéhovavi ptaci.”
3) ,Na brzké jaro.”

EEIBEEL Zhodnoceni prace déti za uplynulé dva tydny.

Déti si prohlizeji knihy a obrazky, poslouchaji

nahrdvky, pfipadné osahdvaji pripraveny material.  nahravky, pfehravac.

,Na Zivou a neZivou.”

,Protoze k Zivotu potiebuji vodu, teplo, svétlo,
vzduch a Ziviny.”

,Ne.”

|II

,Mravenec, netopyr, beruska, jezek, syse
,Medveéd, bobr, veverka.”

,Ano. Ptaci maji pefi hustsi a srst savcl je delsi a
hustsi, aby je ochranily pfed mrazem.”

,Husa, kachna, ¢ap, vlastovka.”

,Davame jim potraviny do krmelcl a krmitek.”
,Ne.”

,Zakryjeme je chvojim, kartonem, listim.“

Knihy, obrazky, potraviny, CD a



Probouzeni jara se zviratky

Tematicky plan , Probouzeni jara se zviratky” je zaméreny na rocni obdobi jaro. Tento
plan sestaven v podobé dvoutydenniho planu (deset pracovnich dni). Déti maji po
dobu realizace vétsi prostor k proziti probiraného tématu i delsi ¢as na osvojeni novych
poznatkl a informaci. Tematicky plan se zamérfuje na rozvoj komunikacnich
dovednosti, pozornosti, paméti, grafomotoriky, hrubé motoriky, spoluprace mezi
détmi, schopnost vyjadrit ziskané poznatky vytvarnymi ¢i pracovnimi cinnostmi.
Nechybi zde ani experimenty.

Cile:

1) Deéti vi, jak roste rostlina.

2) Déti dokazi zasadit semena od rostliny, malou rostlinu presadit a spravné se o ni
starat.

3) Déti zvlddnou pomoci zvifatum na jare (stavét hnizda pro ptaky, broukovisté) a vi,
co jsou to slaniska.

4) Déti dokazi rozlisit zvirata lesni a domaci (hospodarska).

5) Déti umi spravné pojmenovat samce, samici a mladé u nékterych zvirat.

6) Déti spravné pojmenuji ¢innosti, které souvisi s péc¢i o domaci ¢i hospodarska
zZvirata.




Pondéli — den prvni

sl Motivace: Ucitelka détem pripravi knihy a obrazky se zvifaty, Déti si u stolecku ¢i v herné prohlizeji pfipravené  Knihy, obrazky.
jejich mladaty a s rostlinami. pomucky.

Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi a poklada Spoleéna ¢ast déti, organizovana v
otazky. kruhu na koberci.

1) ,Co jste v knihach a na obrazcich vidéli?“ »Zvitata, rostliny.” Pokud si déti nevzpomenou nebo
odpovi Spatné, ucitelka je ke sprdvné
2) ,Patfizvirata a rostliny do Zivé nebo nezivé prirody a ,Pattido Zivé, protozZe ke svému zZivotu potrebuji  odpovédi dovede pomoci otazek.

pro¢?“ vodu, teplo, svétlo, vzduch a Ziviny.”

“

»Spravné. A my uZ jsme si spole¢né povidali o tom, co »ANno.
délaji zvirata a rostliny na podzim, v zimé, pamatujete si
to?“

»Tak mi povézte, jak je to se zvifaty v zimé?“ »Neékterd zvifata spi zimnim spankem, néktefi ptaci
odlétaji do teplych krajin. Zvifatim se na zimu méni
srst, kterd se stava hustsi a delsi.”

,Presné tak. A pokud savci zimnim spankem neusnou ,Pomahame.”
nebo ptaci neodleti do teplych krajin, pomahame jim

néjak?”
SA jak?” ,Davame jim krmeni do krmitek a krmelc(.” Ucitelka se mlze pripadné zeptat, co
vsechno savcim muzZeme dat do
»Ano, mate pravdu. A kdo z vas s vzpomene na pét zvirat, ,,Mravenec, netopyr, beruska, jezek a sysel.” krmelce.
ktera spi celou zimu?“
,Ktefi savci usnou, ale ze zimniho spanku se probudi »Medvéd, bobr, veverka.”
drive?”
9) ,,0 kterych ptécich jsme si povidali, Ze na zimu odlétaji do ,,Cap, husa, kachna, kukacka a vladtovka.“
teplych krajin?“
10) ,,Sikulky. A kdo mi z vas jesté povi, jak je to s rostlinamiv ,Nerostou, odpoéivaji a my je prikryvame
zimé? Dokazi se zazimovat nebo snad dokonce rostou?” kartonem, listim nebo chvojim.“
MozZnost zahrani si her ze zimnich tydennich pland - Spici Déti maji moznost si vybrat hru podle zdjmu nebo Pastelky, pracovni list Zviratka a
zvitata, Stéhovavi ptdci, Na brzké jaro. Také mohou vyplnit  vypracovavaji pracovni list samostatné podle rostliny.
pracovni list. zadani.
Motivacni rozhovor: , A protoZe nam jiz zacalo jaro a zvifata ,Ano.” “
se probouzi, ptaci se vraci zpét, rostliny nam zacinaji rlst,

budeme si ted celych deset dni povidat o tom, jak to v
pfirodé chodi na jafe. TéSite se?” -




N ¥

Zviratka a rostliny
Pracovni list

Spoj Carou zviratko s mistem, kde zije. Je divoké, nebo domaci?

Oznac puntiky pribéh rlstu rostliny. Prvni faze dostane jeden puntik,
posledni pét puntikd.




Utery — den druhy

9.10-9.30

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8 Sl Motivace: Ucitelka pusti détem zvuky probouzeni jara.

9.00 cli(1H Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi.

,Co jste ted poslouchali?“

Jaké ro¢ni obdobi nam ted zacalo?“

,Spravné, zacalo nam jaro. A to znamena, Ze se
nam nékteri savci probouzi ze zimniho spanku,
ptdci ptilétaji z teplych krajin a rostliny zacinaji
rast. Jaké pocasi mame na jare?”

A co toto pocasi znamena pro rostliny?“

,Kdo z vds mi zkusi povédét, jak takova kvétina
roste?”

,A jak je to s listy a kvéty u strom(?“

,Spravné. A ted mala hadanka — ktera kvétina nam
oznamuje, Ze uZ prichazi jaro?“

Ucitelka rozdéli déti do dvou skupin a pfipravi dvé
aktivity, ve kterych se déti postupné stridaji.

W Ucitelka spolecné s détmi zhodnoti vytvorené prace.

Déti si lehnou nebo sednou na koberec tak, jak je
jim prijemné a poslouchaji.

,Zpév ptakd, vodu, Sum lesa, ...”
,Jaro.”

,Zacina svitit slunicko, je tepleji, obcas prsi.”

,Zacinaji rist a kvést.”

,Nejdrive je seminko, ze kterého zacne rlist
stonek. Na stonku se objevuiji listy a kvét.”

,Na vétvich stromu se zacinaji objevovat pupeny,
ze kterych vyroste list nebo kvét.”

,Snézenka.”

1) Déti se posadi ke stolecku, kde se budou
vénovat vytvarné vychové. Déti si nejdrive natfou
ruku barvou, ktera se jim libi. Pak ruku obtisknou
do horni ¢asti ¢tvrtky. Vytvori tak kvét. Nasledné
temperovymi ¢i vodovymi barvami dokresli
stonek, listy, travu a koreny kvétiny.

2) Na koberci déti vytvori louku plnou kvétin a
stromU. Budou k tomu potrebovat vicka od PET
lahvi, kousky latky, pripadné mohou tvofit z
pfirodnin.

Déti se pokouseji ohodnotit jak svou praci, tak
praci ostatnich déti.

CD prehravac, jarni pisen, zvuky jara
— ptéci, voda, Sum lesa.

Spolecna ¢ast déti, organizovana na
koberci v kruhu.

Pokud maji déti problém s uréenim
pocasi, ucitelka dopomuze k
odpovédi

Vhodny obrazek ¢i ndzorna ukazka
kvétiny.

Pro déti tézsi, ucitelka bude muset
pomoci s odpovédi a ukazat obrazek.

Ctvrtka A4, temperové, vodové ¢i
prstové barvy, stétce, kelimek s
vodou.

Vicka od PET lahvi, kousky latky,
pfirodniny.



8.50-19.00

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.35

Streda — den treti

Motivace: Ucitelka détem na plachtu na koberec
pripravi seminka, nddobu s vodou, hlinu, kvétinac¢ nebo
jinou vhodnou nadobu na sazeni rostlin.

Expozice: Ucitelka se zepta déti, co pred sebou vidi a k
¢emu si mysli, Ze pomUcky jsou. Nasledné ucitelka
precte détem pribéh z knihy ,,Rok s krtkem“ od
Miroslavy Sloupové. Po precteni pribéhu poklada
ucitelka détem otazky:

1),,Co se krtkovi zdalo?“

2),,To kiupani, které krtek slysel, bylo jen ve snu nebo
mu doma opravdu néco praskalo?

3),,A co to bylo?“

4),Jak seminko poznalo, Ze jiz zacalo jaro?“

5),,Co kromé tepla, pomohlo seminku zacit rist?“

6),,Jak seminko vypravélo krtkovi, Ze bude rdst?“

7),,Pomohl néjak krtek seminku?“

8),A jak?*

9),,A co kdybychom si ve Skolce zasadili kvétinuimy a
pozorovali, jak roste?“

Ucitelka stfida postupné déti, které ji pomahaji se
zasévanim seminek.

Ucitelka si s détmi zahraje pohybovou hru ,Sejdeme se
u“. Ucitelka po tfidé rozmisti na viditelna mista obrazky
nékterych kvétin a s détmi si je pojmenuje.

Déti si prohlizeji, pripadné osahavaji pripravené
pomucky, debatuji nad nimi.

Déti vyjmenuiji, co vidi, odpovi: ,, Jsou k sazeni
rostlin.” Nasledné poslouchaji a vnimaji slyseny
text. Déti odpovidaji podle toho, co slysely.

,Jak se na louce honi s motyly, véelkami a cvréek
jim k tomu hraje na houslicky. Najedou se ale u nic
objevil medvéd, ktery se probudil ze zimniho
spanku a vSichni ¢ekaly, co se bude dit.”

,Praskalo.”

,Seminko, které zacalo rast.”

,,Citilo, jak sluni¢ko vice hreje. Prohtalo celou
padu.”

,Hodné se napilo vody.“

,Otevrelo si postylku malym klicem a vyrostl mu

prvni kotinek. Tim, Ze pilo hodné vody a vyrostli mu

listecky, kterymi mohlo dychat a rostlo a rostlo, aZ
nakonec vykvetlo.”

"

»Ano.

»Vyhrabal mu cesti¢cku nahoru nad zem, aby mohlo

rast.”

“"

»Ano.

Déti spolecné s ucitelkou pripravi kvétinac, nebo
jinou nadobu na zasévani. Pak pfidaji hlinu,
poskladaji do ni seminka (uloZi je do postylky),
zasypou je hlinou. Nakonec sadbu zaliji vodou a
uloZi ji na slunné misto.

Déti béhaji po prostoru (pfi hie na klavir, libovolny
Orfflv nastroj, pusténou pisen na CD). Jakmile
ucitelka hudbu zastavi, zavold ,Sejdeme se u (a
doplni nazev rostliny)“. Ukolem déti je co
nejrychleji najit fe¢enou kvétinu a dobéhnout k ni.

Plachta, seminka, hlina, nadoba s
vodou, kvétinac nebo jind vhodna
nadoba na sazeni rostlin.

Spolecna ¢ast déti organizovana v
kruhu na koberci. Pfibéh z knihy ,,Rok
s krtkem“ od Miroslavy Sloupové.

Ucitelka se stava napovédou pro déti,
pokud neznaji odpovédi.

Podle poctu je mozZné déti rozdélit na
mensi skupiny.

Se sdzenim se da experimentovat.
Nékteré kvétniky se seminky je
mozné dat na slunné misto. Jiné do
stinu. O tyto kvétniky se déti staraji
stejné a pravidelné je zalévaji. Déti
pozoruji, kde se seminkdim lépe dafi
a jaké podminky jsou pro né vhodné.




Ctvrtek — den ¢tvrty

cpe(e ol Motivace: Ucitelka détem pripravi rozstfihané
obrazky slunce a vlastovky.

croh el Expozice: Ucitelka vede Fizeny rozhovor s détmi a
poklada otdzky.

1) ,,Co je na obrazcich, které jste poskladali?“
2) ,A o ¢em si myslite, Ze si dnes budeme povidat?“

3) ,Spravné o navratu stéhovavych ptakd.

ProtoZe zacalo jaro a ptaci zde najdou vice potravy,
navraceji se k ndm z teplych krajin. Do jakych teplych
krajin odletéli?“

4) ,,Ano. Co si myslite, Ze délaji ptaci, kdyz se k nam
vrati z teplych krajin nebo i ostatni ptaci, ktefi tu
zUstali, jako prvni?“

5) ,,Z ¢eho si déti stavéji ptaci hnizda?

6) ,Hnizda ovsem neslouZi jen dospélym ptakam, ale
také jejich mladatim. Jak se narodi malé ptace?”

7) ,,Spradvné. Pokud snese samice

od ptaka vajicko, sedi pak na ném, aby mu dodavala
teplo do té doby, nez se mladé narodi. Néktera
mladata se vylihnou uz opefené, jsou schopné hnizdo
opustitihned a hledat si potravu sami. Néktera
mladata se oviem rodi slepa a hold a pottebuji péci
rodicu. Ti je zahtivaji, dokud jim nenaroste peti a nosi
jim potravu. Jak ptaci maminky a tatinkové krmi sva
mladata?“

chi el Pohybova hra ,,Stavéni hnizda“. Ucitelka po hraci
plose rozprostre kousky papirt a kazdému ditéti da
do ruky kolik.

Hra na pravdu a lez. Ucitelka détem fika vyroky,
které jsou bud' pravdivé, nebo IZivé:

1) , Ptéci, ktefi odletéli do teplych krajin, se k nam
na jare vraci.”

2) ,Ptacise k nam vraceji z chladnych oblasti.”

3) ,Zadny ptak si nestavi hnizdo.”

4) ,Hnizdo si ptaci stavi z vétvi, kouskd rostlin nebo
blata.

5) ,Ptacike stavéni hnizda potrebuiji lepidlo.”

6) ,Samice ptaka naklade vajicko a odleti pryc,
nestara se o néj.”

7) ,Néktera mladata si hned po narozeni dokazi
obstarat potravu sami.”

8) ,0 nékterd mladata se staraji po narozeni rodice

— krmi je, zahtivaji.”

Ukolem déti je obrazky sestavit. Rozstfihané obrazky na koberci.

Spolecna ¢éast déti, organizovana na
koberci v kruhu.

»Slunce a vlastovky.”

“"

Pokud déti neprijdou na odpovéd),
ucitelka je mGze navést

,O navratu stéhovavych ptaku.

,Do teplych krajin.”

Vhodné doplnit obrazky rdznych
druhd hnizd.

»Zacinaji si stavét hnizda.”

“"

Ucitelka mlzZe doplnit, Ze nékteré
druhy ptakd pouzivaji blato.
Materidl na stavbu nosi v zobaccich
a paratech.

,Sva hnizda si stavi z vétvicek a travy.

,Ptak snese vajicko.”

»,Nosi jim potravu do zobacku.”

Hru Ize uskutecnit i formou zavodu
ve skupindch.

Déti (ptacci) si urci misto, kde budou mit své
hnizdo. Na predem dany signal od ucitelky se
rozleti a pomoci kolikl sbiraji papirky, které si
nosi po jednom na svoji vybrané misto. Vyhrdva
to dité, které na stavbu svého hnizda nasbira co
nejvice papirk.

Pokud je vyrok pravdivy, déti zatleskaji.

Pokud je vyrok lez, schovaiji si rukama oci.

1) pravda

2) lez
3) lez
4) Pravda

5) lez
6) lez

7) Pravda

8) pravda




Patek — den paty

8.50-9.00

9.00-9.30

Motivace: Ucitelka zahraje détem na klavir piseri ,,Na

jare” nebo jinou s jarni tématikou (pouze melodii).

Expozice: Ucitelka vede nejdtive fizeny rozhovor s
détmi.

1) ,Libila se vam melodie pisnicky?“

2) ,Byla melodie spise vesela nebo smutna?“

3) ,,0cem si myslite, Ze by pisert mohla byt?“

4) ,Chtéli byste znat o ¢em pisen je a naudit se ji?“

Ucitelka s détmi nejdrive udéla dechové cviceni,
které détem predvadi.

Poté se s détmi zacne ucit text, pomoci hry na
ozvénu. Ucitelka rekne ¢ast textu (opakujeme
dvakrat)

Ucitelka si spolu s détmi zkusi fict cely text. Pridani
rytmizace podle not. Nejdrive hrou na ozvénu, poté
spolecné.

Nakonec ucitelka pripomene détem melodii, pisen
détem zazpiva a nasledné pisen zpiva spolecné s
détmi.

Zhodnoceni pisné détmi.

Déti poslouchaji hru na klavir

“"

,Ano.
,Veseld.”
Déti odpovidaji podle fantazie.

,Ano.

Déti se zhluboka trikrat nadechnou a vydechnou.

l

Déti se nadechnou a na jeden nadech vyslovi ,,pi“.

Déti se nadechnou a na jeden nadech vyslovi
,leti“. Déti se nadechnou a na jeden nadech se
snazi co nejvice krat vyslovit slovo ,,hol(”. Déti se
nadechnou a na jeden nadech se snazi co nejvice

krat vyslovit , ku-ku“.

Déti opakuji po ucitelce a spolupracuji s ucitelkou.

Déti zpivaji pisen s ucitelkou.

Déti povidaji o tom, zda se jim pisen libi ¢i nelibi.
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Organizace u klaviru v sedé.

Organizace v sedé nebo ve stoje u
klaviru.




Pondéli — den Sesty

Motivace: Ucitelka détem na koberec ptipravi
orffovy ndstroje.

8.50-19.00
9.00-9.15
9:15-9:30

Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi a
pokladd otazky. Ucitelka nasledné zhodnoti,
odpovédi déti.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

,»,Co to tady leZi na zemi?“

,Spravné. A nez se nastrojim budeme vénovat,
zkusime si spolecné povédét, co vSechno jsme se
dozvédéli o prirodé na jafe béhem minulého
tydne. Jaké zmény v pfirodé mGzeme pozorovat
na jare?”

,Povidali jsme si spole¢né o tom, jak rostou
kvétiny. Kdo z vas mi povi, jak takova kvétina
roste a co k tomu potrebuje?”

,Presné tak. A jak uZ jste spravné rekli, nejen
rostliny zacinaji rUst a kvést, ale taky se k nam
navraceji ptdci z teplych krajin. Ptaci zde zacinaji
hnizdit, aby mohli nakldst vajicka. Z ¢eho si
stavéji sva hnizda?“

,»Ano. Jakmile samice naklade vajicka, musi je
zahftivat, dokud se mladé nevylihne. Jak je to ale
s mladaty ptaka potom? Staraji se o né jesté
rodice?”

,Spravné. A jak se o né staraji?“

»A jsou i mladata, kterd se o sebe po vylihnuti
dokazi postarat sama?“

A jesté jsme se ucili novou pisen, kterou si ted’
spolecné pfipomeneme.“ Nasledné ucitelka rozda
orffovy ndstroje a predvede détem, jak se na né
hraje.

Zhodnoceni prace déti.

Déti si nastroje prohlizeji, mohou si na né zkouset
hrat.

»,Hudebni nastroje.”
»Slunicko hfeje mnohem vice, savci se probouzeji

ze zimniho spanku, ptaci pfilétaji z teplych krajin,
rostliny zacinaji rist a kvést.”

»Kvétina roste ze seminka. Nejdfive vyroste
stonek, potom listy a nakonec kvét. K rlstu
potfebuje vodu, vzduch a teplo.”

,Z kouskl vétvicek, rostlin a blata.”

»Ano.

»Zahftivaji je a nosi jim potravu.”

“

»Ano.

Déti zpivaji pisen spolecné s ucitelkou a se
doprovazet pisen na orffovy nastroje.

Organizace v kruhu na koberci, vyuZziti
raznych druh@ orffovych nastroju.

Spolecna ¢ast déti organizovana v
kruhu na koberci.

Pokud déti tapou v odpovédi, ucitelka
je na jednotlivé zmény navede
otazkami ¢i napovédami.

Vhodné zminit, Ze vSichni ptdci sva
mladata hlidaji.

Vhodna pritomnost dvou ucitelek, kdy
jedna hraje na klavir a druha pomaha
détem s doprovodem.




Utery — den sedmy

cf il Motivace: Ucitelka ,,zacaruje” leZici déti na zimni spici
zvitata. Ucitelka détem pusti zvuky jara. Zepta se:
,Zvitatka, slysite to? To k nam pfichazi jaro. Slunicko sviti
a hieje. Pomalu si oteviete oci, poradné se protdhnéte,
zivnéte si. A pomalu se posadte do tureckého sedu.”

cHoL Y Expozice: Ucitelka vede Fizeny rozhovor s détmi a

poklada otazky.

1) ,Kdo z vas sivzpomene, jaka zvitatka se na jare
probouzi z dlouhého zimniho spanku?*

2) ,Spravné. A kdyz se zvirata probudi ze zimniho
spanku, co si myslite, Ze maji veliky?“

3) ,Ano. Po dlouhé zimé maiji zvifata hlad, a proto se
vydavaji hledat potravu. Tak jak jsme zvirata v lese
pomahali prikrmovat, je dlleZité, abychom jim na

je pro né duleZita, protoze v zimnich mésicich byla
jejich potrava chudsi na Ziviny a snadnéji si po ni
zvykaji na opét Stavnatou potravu. V zimé byla spiSe
sucha. Dale u zvifat zvysuje chut k jidlu a podporuje

pfistupna.”

maji zvifata v lese své domecky?”

5) ,Ano, maji. Napfiklad lisky, vici a jezevci si stavéji své
nory pod zemi. Nejen Ze pod zemi je jim v |été

A kde si myslite, Ze spi takové prase divoké, srny
nebo jeleni?”

6) ,Prasata, srny a jeleni své domecky v lese nemaji.
Jakmile si potiebuji odpocinout nebo se vyspat,
odhrabou si na stranu trochu listi a uvelebi se na
zemi.”

7) ,Akdopak zvas vi, co se na jare déje u samic?“
8) ,Spravné. Jaro je obdobi, kdy se zvifecim maminkdam

rodi mladata. A my si ted spolecné zkusime
pojmenovat celou zviteci rodinu.”

Ucitelka rozdéli déti do dvou skupin.

jare do lesa nosili sul, ktera zvysuje jejich odolnost. Ta

traveni. Stl ddvame do slanisek, které musi byt zvireti

4) Zvitata se pohybuji volné po celém lese. Myslite si, Ze

chladno, ale v zimé udrZuje nora pod zemi vétsi teplo.

Déti lezi, maji zaviené oci a odpocivaji. Dale
reaguji na pokyny ucitelky.

III

,Jeiek, mravenec, netopyr, beruska a syse

Déti odpovidaji dle své fantazie.

“"

»Ano.

Déti odpovidaji dle své fantazie.

,Cekaji mladatka.“

Déti pojmenovavaji zvifeci rodinu: ,Jelen, srna,
srnce. Prase, bachyné, sele. VIk, vicice, vice. Lisak,
liska, lisce. Veverak, vevefrice, veverce.”

Prvni skupina zlstava v herné. Déti si hraji na les a
pomoci rliznych stavebnic, ¢i jiného dostupného
materialu, se snazi postavit si své doupé.

Druha skupina jde ke stoleckiim a pracuje na
kolektivni praci s nazvem Les. Déti vystrihuji a
vybarvuji jednotliva zvitata, které nasledné

lepi na ¢tvrtku. Dokresluji rizné stromy, slaniska,
domecky zvirat, rostliny a dalsi prvky divoké
ptirody.

Déti si navzajem prohlizeji své vytvory a pokousi

se je zhodnotit |

Organizace v leZze na koberci, zvuky
jara na prehrani. Ucitelka vse fika
pomalu, necha détem dostatek ¢asu
na vziti se do role.

Spolecna ¢ast déti realizovana v kruhu
na koberci. Ulitelka pfipadné déti
navadi ke spravné odpovédi. Za
spravné odpovédi chvali.

Ucitelka déti posloucha a snazi se je
dovést k odpovédi: ,,Maji veliky hlad.”

Ucitelka détem ukazuje obrdzky zvitat
a spolecné si pojmenovavaji, jak se
nazyva samec, samice a mladé. Nebo
vidy fekne napfriklad ndzev samce a
Ukolem déti je dopovédét nazev
samice a mladéte.

Stavebnice, deky, Zidle a dalsi
pomucky, ze kterych si déti mdzou
postavit obydli.

Ctvrtka minimalné A3, niizky, lepidlo,
pastelky, vytisténé obrazky zvirat.



Stfreda — den osmy

cfe b Motivace: Ucitelka détem pripravi obrazky, knihy s
domacimi a hospodarskymi zviraty.

cJoL e Expozice: Ucitelka vede fizeny rozhovor s détmi. Ptd se.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

,Kdo z vas si pamatuje, o ¢em jsme si v€era
povidali?“

A kdo si pamatuje, jak se nazyvaji ¢lenové zvireci
rodiny?“

,Spravné. Myslite si, Ze se na jare rodi mladata jen

zviratlim, které Ziji v lese?”

,Mate pravdu. Na jare se rodi mladatai tém
zviratam, které mame doma nebo tfeba na farmé.
Jaka zvirata miZzeme mit doma?“

A jak se jmenuji ¢lenové rodiny od psa a kocky?

,Tém zviratim, které mame doma, fikdme domaci.
Davame jim potravu, vodu, s nékterymi chodime na
prochazky, hrajeme si s nimi. A k éemu nam slouzi?
Proc¢ je mame?“

,Domaci zvitata mame proto, abychom se tfeba
necitili sami, aby ndm nebylo smutno, délal ndm
nékdo radost. A jak fikdme tém zvitatim, které

chovame tfeba pro mléko, vajicka, srst, maso?“

,Jaka zvirata jsou hospodarska?”
,Spravné. A my si ted spolu opét povime, jak se

nazyvaji samci, samice a mlddata od jednotlivych
druhU zvirat.”

10) ,,Musime se i o hospodarska zvirata starat?

cHi el Ucitelka rozdéli déti na dvé skupiny.

W Zhodnoceni prace déti a opakovani ¢lent zvifeci rodiny.

Déti si prohlizeji knihy a obrazky.

,VcCera jsme si povidali o probouzeni zvitat ze
zimniho spanku, o noseni soli pro zvifata, o tom,
kde zvifata v lese Ziji a o narozeni mladat.”

Déti odpovidaji ndzvy samce, samice a mladéte,
podle obrazkl ¢i napovédy ucitelky.

,Ne.”

Déti vyjmenovavaji domaci zvifata podle
zkuSenosti.

,Pes, fena, sténé. Kocour, kocka, koté.”

Déti odpovidaji podle toho, co si mysli.

,Hospodarska, uzitkova.”

,Slepice, krava, kan, ovce, prase, koza...”

Déti odpovidaji podle pokynt ucitelky, ktera
ukazuje obrdzky domacich zvirat a jejich mladat.

,»Ano. Ddvame jim potravu, vodu.”

Prvni skupina déti zlstava na koberci a hraje hru
»Zviteci rodina“. Ucitelka pfipravi obrdzky zvirat
a jejich samce, samice a mladéte. Déti si jeden
obrdzek vyberou, schovaji pred ostatnimi a toto
zvite budou predstavovat. Ukolem déti je, aby se
samec, samice i mladé nasli pouze podle
napodoby zvitete. Pfipadné mohou vydavat
pfislusny zvuk zvifete. Hra kon¢i v okamzik, kdy
jsou zvireci rodiny kompletni.

Druha skupina jde ke stolecku a pracuje na
kolektivni praci. Déti si vybarvi obrazky zvirat,
které nasledné vystrihnou a nalepi na ¢tvrtku
formatu minimalné A3. Pak dokresluji travu,
farmu, vodu, pastviny a dalsi prvky spojené s
chovem domdcich zvirat.

Déti se pokousi zhodnotit vytvarnou praci i
spolupraci mezi sebou. Opakuji si ndzvy zvirat.

Knihy, obrazky, pripadné zvuky
domacich ¢i hospodarskych zvirat.

Spolecna cast déti, organizovand v
kruhu na koberci.

Ucitelka se pripadné snazi détem
pfipomenout témata vcerejsiho dne.
Rozhovor dopliuje ukazovanim
obrazkd.

Ucitelka bud’ ukazuje obrazky, nebo
détem rika jednoho z ¢len( zviteci
rodiny a déti doplriuji ostatni chybéjici.

Obrazky zvirat, ¢tvrtka, lepidlo, nGzky,
pastelky.

Vytvarnou ¢innost by mély délat déti,
které predesly den vytvarnou c¢ast
nedélaly.



8.50-9.00

9.00-9.15

9:15-9:30

Ctvrtek — den devaty

Motivace: Ucitelka détem pfipravi veskery material z
predchozich dni.

Expozice: Ucitelka se zeptda déti, o ¢em vSem si tyto
dva tydny povidali. Vede rozhovor.

»A ja vam ted budu pokladat otazky a vy mi na né
zkusite spravné odpovédét, ano? Béhem toho mizete
koukat na pripravené obrazky a vase vytvory, které
vam muZou pomoci.”

1) ,Jaké ro¢ni obdobited mame?“
2) ,Co se déje s rostlinami na jare?”

3) ,Aby mohlirlst a kvést, co k tomu rostliny
potrebuji?”

4) ,Cose déje s ptaky, kteti odletéli do teplych
krajin?“

5) ,Ptacisina jare stavi sva hnizda, z ¢eho?“

6) ,Rodise vsechna mladata ptakld s pefim a dokazi
se o sebe postarat sama?“

7) ,Jaky ukol maji rodice ptak, které se o sebe sami
nepostaraji a nemaji pefi?

8) ,Néktera zvifata nam v zimé usnula zimnim
spankem. Jakmile se probudili, zjistili, Ze maji
obrovsky hlad. Co je zapotrebi nosit na jare
zvitatiim do lesa?”

9) ,Jak nazyvame zvitata, kterd mame doma nebo
na farmeé?“

10) ,Musime se o né starat? Jak?“
11) Opakovani zvitecich rodin podle obrazki

Ucitelka si s détmi zopakuje naucenou pisen Na jare,
nebo jinou, kterou se ucili.

»Zitra si budeme povidat o tom, co se stane, kdyZ se o
pfirodu nestarame a kdyz ji Skodime. A vy zkuste
doma zjistit, co to je ohroZeny druh.”

Déti si prohlizeji knihy, obrazky, své vytvory a
poslouchaji zvuky zvifat nebo jara.

Déti hovofi o tom, na co si vzpomnéli.

,aro.”
,Zacinaji rist a kvést.”

,Vodu, teplo, vzduch, svétlo a Ziviny.“

,Vraceji se zpét.

»Z vétvi strom, kouskU rostlin a blata.”

,Ne.”

,Zahrivaji je a krmi.”

,Sul, aby se jim zlepsila chut k jidlu a zlepsilo se
traveni.”

,Domaci a hospodarska.”

“

»Ano.

,Davame jim vodu, potravu a stardme se o né.”
Po pisni si déti vyberou hru, kterou si chtéji
zahrat. Na vybér maji Sejdeme se u, nebo Zvireci
rodina.

Organizace u stoleckl i na koberci,
knihy, obrazky, prehravac, vytvarné
prace déti, zasazené rostliny.

Spolecna ¢ast déti organizovana v
kruhu na koberci.

Déti si taky mUZou zopakovat cokoliv,
co je béhem dvou tydni nejvice
bavilo.




Patek — den desaty

ciel b Motivace: Ucitelka si s détmi zahraje hru Kdo mi s ¢im Déti se posadi do kruhu a zapremysli se, kdo jim ve Pro déti jde o tézsi typ hry. Ucitelka
pomaha. Skolce s né¢im pomaha. Déti potom po jednom muzZe détem napovidat, kdo komu s
prijdou k néjakému ditéti, které jim pomaha. To se ¢im pomaha. Déti nenuti hrat,
postavi. Pfichozi mu podékuje za to, ¢im mu pokud nechtéji.

pomaha. Dité, kterému bylo podékovano, odpovi:
,Neni za co.” Déti se pak vzajemné se pohladi.
cpoLe Pl Expozice: Ucitelka zhodnoti hru déti a nasledné vede s
détmi fizeny rozhovor.

1) ,Myslite si, Ze je dilezité si navzajem pomahat?“ ,Ano.”
2) S ¢im vsim a komu mUzeme pomahat?“ Déti odpovidaji podle zkusenosti.
3) ,Tytodva tydny jsme si povidali o rostlinach a ,Ano.”

zvitatech. Povidali jsme sii o tom, jak jim miZeme
pomoci nebo jak jim pomahame?“

4) ,Kdo z vas si vzpomene, jak mizeme pomoc nebo ,Rostliny doma zalévd
pomahame rostlindm, které mame doma?“

5) ,Ano. Rostliny, které mame doma, zalévame. A pokud ,Z desté.”
rostou rostliny venku, z ¢eho ziskavaji vodu?“

6) ,Spravné. A pokud je dlouho sucho, tak rostliny
zalévame. Napftiklad v nékterych méstech je zalévaji
hasici, na zahradé je zalijeme my.”

7) ,Ajak je to se zvitaty v lese? Doma? Na farmé? Jak
jim pomahame nebo mizeme pomoci? ,Davame jim potravu, vodu, stardme se o né.”

8) ,A déti, predstavte si, Ze v pfirodé existuji zvirata a
rostliny, které fadime mezi ohrozené druhy. Vite, co  Déti odpovidaji podle predstavy.
to znamena?“

,T0 znamena, Ze téchto druh( rostlin nebo zvitat je uz na
svété malo a mize se stat, Ze vyhynou. To, Ze se jejich
pocet zmensuje, je zplsobeno tfeba kacenim lesli a misto
nich se stavi mésta nebo obchody. Nebo nékde byla dfiv
velika louka ¢i pole a ted' uz tam stoji velika tovdrna. Aby
se vyhubeni nékterych druh( zastavilo, existuji na svété
lidé, ktefi se o né staraji a pecuji. Snazi se je zachranit.
Proto nékteré lesy Ci pole, kde se ohrozené druhy
nachazi, prohlasi za chranénou oblast. Zde napftiklad plati
zakaz kaceni lest, usmrcovani nebo odchytu ptakd, Ci
sbér jejich vajicek, je zakazany lov nékterych zvirat ¢i sbér
nékterych rostlin.”

9:20-9:30 ,Jak si myslite, Ze bychom mohly pfirodé, rostlindm nebo Déti fikaji své napady.
zvitatlim, pomoci my tady ve Skolce?”

j ‘—.

Pokud je néjaky détsky napad
uskutecnitelny, ucitelka podpofi
jeho realizaci.

,,Co kdybychom zkusily tfidé tridit papir, abychom ,Ano.“ U krabice na sbér umisti ucitelka
zabranily nadmérnému kaceni stromd, ze kterych se papir tabulku se znackami déti. Pokazdé,
vyrabi?“ kdyz dité vyhodi papir do krabice,

udéla si ¢arku. Po néjaké dobé se
mUze udélat vyhodnoceni
nejlepsiho sbérace.

A co kdybychom se ted’ spolec¢né vydaly na prochazku, ,Ano.“
nasbirali rGzny prirodni material a na zahradé postavili
broukovisté nebo jakysi hotel pro brouky?“

PFi pobytu venku nasbiraji déti
potfebny materidl a na vhodném
misté na zahradé postavi s ucitelkou
hmyzi domecek. Ten pak spolecné
kontroluji a sleduji jeho obyvatele.




